Tauschrausch

Die Marktzeitung des regionalen Tauschkreises Schwabisch Hall / Hohenlohe

Stand: 07.09.2025

Ande anderer Bereich

Bret Bereich Bretzfeld

Crai Bereich Crailsheim

Gail Bereich Gaildorf

Heil Bereich Heilbronn

KIR Bereich Kirchberg / Jagst
KUN Bereich Kiinzelsau

Main Bereich Mainhardt

Murr Bereich Murrhardt

Neu Bereich Neuenstein
Ober Bereich Qberrot

OHR Bereich Ohringen

Scho Bereich Schontal

SHA Bereich Schwabisch Hall
Vell Bereich Vellberg

Wein Bereich Weinsberg

Audio, Video und DVD
Suche:

OHR (D) Schellack Schallplatten
gesucht: Sammler sucht alte Schellack
Schallplatten (78 Umdrehungen)

das sind die, die beim Fallenlassen
zerspringen !!!

Alles anbieten.

Talente je nach Interpret und Zustand.
Rudolf488

Auto Rad Verkehr
Angebote:

Audio, Video und DVD
Angebote:

KUN (D) VHS Videokassetten: teilweise
mit Kinderfilmen bespielt 2 Talente

Main (D) Stereo-Anlage mit
Plattenspieler Telefunken: Biete hier
das "Flaggschiff" von Telefunken, "made
in Germany" an!

Radio- und Cassettendeck (Dolby-NR) mit
eingebautem Verstarker und diversen
Besonderheiten + integriertem
DUAL-Plattenspieler; sehr
empfangsstarkes Radio, MW, LW, KW +
UKW-stereo + 5 Senderspeicher,
vollautomatischer Plattenspieler mit
Stroboskop, Pitchregler &
Anti-Skating-Funktion,

2 Lautsprecherpaare (Boxen)
anschlieBbar und separat schaltbar.
Details siehe Bilder.

Alles voll funktionsfahig!

Auf Wunsch kénnen zusatzlich 2 Boxen
(ca. 10 Talente/€) erworben werden :-) 65
Talente

KUN (D) Fernseher abzugeben:
Fernseher, Flachbildschirm,
Bildschirmdiagonale 110 cm,

in Kiinzelsau abzugeben.

Crai (D) Filme zum ausleihen: Wir
haben sehr sehr viele DVD's und Blu Rays
von allen Sparten Uber Komédien +
Kimderfilme + Action + Thriller + Horror.
Alles was Neu ist haben wir meist auch.

KUN (D) CD-Erstellung, Musik, Mp3:
Ich erstelle aus lhren verschiedenen
Audio-CDs individuelle "Lieblings-CDs" mit
den von lhnen gewlnschten Titeln. Auch
Musik, die sich noch auf lhren Kassetten
befindet, kann digitalisiert und auf eine
CD gebrannt werden.Ebenfalls ist die
Umwandlung von Mp3-Dateien in
Audiodatein oder umgekehrt méglich.
Kosten je nach Aufwand zw. 5 und 10 TI.
pro neu erstellter CD. 7 Talente

KUN (D) TV-Sendungen oder Filme
aufnehmen: Ich nehme |hre
gewunschten TV-Sendungen oder Filme
im Fernsehen auf und brenne sie auf eine
DVD. 5 Talente

SHA (D) Beratung: Sat-Receiver,
DVD-Player, Festplatten-Rekorder,
etc.: Es gibt mittlerweile tolle Gerate, die
schon fur kleines Geld (z.B. 50€) eine
Menge Funktionen bieten. Gerne
beschreibe ich, was alles méglich ist und
berate beim Kauf bzw. kann ein Gerat
auch besorgen.

OHR (D) Fahrradtrager: Ich biete einen
Fahradtrager (Alu Atlas Evolution) fur
Anhangerkupplung an.

2x benutzt. Kompl. mit Unterlagen und
Beschreibung.

Durch einen Mechanismus kann die
Heckklappe am PKW trotz montiertem
Fahradtrager gedffnet werden.

Talente nach Verhandlung

KUN (D) PKW-Transporte: Biete
PKW-Transporte auf Anhanger. Im Bereich
SHA/Hohenlohe pauschal die
angegebenen 10 Talente je Fahrt. Fur
groRere Fahrten Preis nach Vereinbarung.
Der Anhanger kann auch gemietet
werden fur eine Tagespauschale von 8
Talenten. 10 Talente

SHA (D) Fahrrad-Reparaturen: Hilfe
bei Fahrrad-Defekten und Problemen.

KUN (D) Pedelec, (E-Bike)
Kaufberatung: Ich habe 1 Tiefeinsteiger
Pedelec Raleigh mit 28 Zoll Radern und 1
Tiefeinsteiger Pedelc Flyer mit 26 Zoll
Radern zum verleihen, AuBerdem ein
Kinderrad Pegasus mit 20 Zoll Radern und
ein Herrenrad Peugot mit 28 Zollradern.
Ich kann auch Radtouren begleiten und
zum Kauf von Pedelecs beraten.

Es werden sehr viele gebrauchte Pedelecs
angeboten, meistens mit wenigen
Kilometern auf dem Tacho in gutem
Zustand und sehr gunstigen Preisen.

Bret (D) Fahrdienst: Fahrdienste.
Fahre gerne mal auch spontan im Raum
Bretzfeld/ Hohenlohe/ Schwabisch
Hall/oder auch weiter weg, wenn Dein
Auto mal streikt oder Hilfe bendtigt wird

KUN (D) Fahrdienste: Biete Fahrdienste
an.

OHR (D) Fahrdienst: Biete Fahrdienst in
Ohringen und Umgebung.

Zeit 10 Talente p.Std, + km Geld 10
Talente

KUN (D) Autoanhanger: Autoanhanger
(2,50 m x 1,25 m) mit Aufbau und Plane
gegen Talente zu vermieten.

Auch Hilfe bei Umzug usw. maglich.
Talente nach Vereinbarung.

OHR (D) Autoabstellplatz:
Autoabstellplatz in OHR-Michelbach ab
sofort zu vermieten.

OHR (D) Garagenplatz: Garagenplatz in
OHR Michelbach ab sofort zu vermieten.

OHR (D) Biete Fahrservice von OHR
nach/von Neckarsulm/Heilbronn: Biete
Fahrservice nach/von

Neckarsulm/Heilbronn aus Richtung OHR,
arbeite Schichten, bitte kurz anklingeln,
ich rufe zurlck.

OHR (D) Biete Mitfahrgelegenheit
oder Abholungen nach und in HN:
Biete Mitfahrgelegenheit oder
Abholungen nach und in HN/Neckarsulm.
Ich arbeite in Schichten in Neckarsulm
und kann Leute mit nach HN/Neckarsulm
und zuriick nach OHR nehmen sowie
Besorgungen in HN erledigen und kann
Abholungen vornehmen. bitte kurz
anklingeln, ich rufe zurtck.

SHA (D) Kippanhanger vermieten:
Grofse des Anhangers: 2,70 x 1,50 m,
Belastung 1,3 Tonnen Zuladung,

3 Seiten Kipper.

Talente je nach Zeit und Kilometer 10
Talente

SHA (D) Fahrdienste: im und um
Schwabisch Hall.

SHA (D) Motorradanhanger:
Angemeldeter Motorradanhanger zum
Transport von jeglicher Art von
Zweiradern, zu verleiehn. Talente: ja nach
Dauer, aber nicht viel.

OHR (D) Biete Fahrdienst zum
Bahnhof, Flughafen, Einkaufen, Arzt,
... Biete Fahrservice / Fahrdienst /
Shuttle-Service zum Bahnhof (egal wo:
auch ICE-Bahnhofe), Flughafen
(Baden-Airport, Frankfurt, Stuttgart,
Minchen), Personentransport,
Arztbesuch, Krankentransport, Einkaufen,
Mébeltransport, Fahrradtransport, etc.

OHR (D) Transporte mit groRem
Anhanger 2x4m Ladeflache: Biete
Transporte fir "kleine" und fir sperrige
Guter / Umzugshilfe / Moébel-Transporte
mit grofem Anhanger an: Ladeflache 2,00
m x 4,00 m. Professionelle
Ladungssicherung mit Profi-Spanngurten
auch fur schwere Lasten.

Ich kann z.B. auch lhr Auto / KFZ
transportieren / Autotransport. Auch wenn
Sie eine Panne hatten kann ich das Auto
per Seilwinde Uber Auffahrrampen auf
den Anhanger ziehen und lhnen nach
Hause oder zur Werkstatt lhres
Vertrauens transportieren. Mithilfe
mehrerer Spezial-Befestigungspunkte
auch Transporte von Motorradern (bis zu
max. 6 Motorrader) moéglich. Auch
kleinerer PKW-Anhanger vorhanden,..

OHR (D) Fahrdienst: Biete Fahrdienst
mit Pkw. Flughafen, Bahnhof,Einkaufen,
Arzt usw.

KUN (D) Fahrdienst: Fahrdienst und
Hilfe beim Einkaufen mit Skoda Fabia
Kombi mit Anhangerkupplung und
Fahrradtrager.

KUN (D) PKW- Anhanger: Biete
Transporte mit PKW-Anhanger, zul. Ges.
Gew.: 1,5 to, mit hoher Bordwand. Auch
Verleih maglich.

SHA (D) Fahrtdienst im Umkreis
Wolperthausen bis 15 km: Biete
Fahrdienste im Umkreis Wolperthausen
bis 15 km.

Main (D) Roller: Roller, Piaggio, Bj 1993,




zum Ausschlachten oder als Ersatzeillager
herzugeben.
preis nach Begutachtung!

KUN (D) Fahrdienst: Gelegentlicher
FAHRDIENST mit PKW

Auto Rad Verkehr
Suche:

OHR Lack-Reparaturarbeit am Auto:
Liebe Tauschfreundinnen,

mein liebes altes Auto hat mindestens so
viele Macken wie ich. Ein paar Stellen
rosten nun starker und ich wurde mir
wiinschen, hier einen Hobby-Autobastler
zu finden, der mein Auto kosmetisch
etwas aufmobelt (Roststellen, Kratzer
bisschen ausbessern). Original Lack
vorhanden. Wirde mich riesig freuen.
Vielleicht kennt ihr ja auch jemand, der
mir das supi ginstig machen kdnnte. 10
Talente

2025-04-21 bis 2025-09-30

OHR (D) Wohnwagen/Wohnmobil:
Hallo liebe Tauschkreisler, hat jemand
einen Wohnwagen oder Wohnmobil zu
vermieten? Wir wollen das mal
ausprobieren. Kontakt unter
kboerni@web.de

Beratungen und Gesprache
Angebote:

Crai (D) Zeit nehmen: Ich biete etwas
Zeit an zum Spazieren gehen oder sich
unterhalten oder Kartenspiel +
Brettspiele spielen.

Main (D) Ernahrungsberatung: Ich
biete professionelle Diat- und
Ernahrungsberatung an. Gemeinsames
Einkaufen und Kochen. 10 Talente

KUN (D) Trauerbe?leltung Eigene
Betroffenheit, Ausbi dung und langjahrige
Erfahrung im Umgang und
Gesprachsbegleitung mit trauernden
Erwachsenen, Ausbildung in
Psychosozialer Notfallversorgung d.h.
Begleitung fir Menschen in akuter
Notfallsituation

OHR (D) Alltagsbewaltigung: Altere
Menschen, Pflegende Angehdérige
(Behérdenangelegenh./Antrage
Krankheitsbew.,Aktivierungsmaoglichk.,
Hilfen), Kurberatung -
Mutter/Vater/Kind/Pflegende, bei
Erschépfung/Uberforderung.

SHA (D) Gewaltfreie Kommunikation
nach M.Rosenberg (GfK): Biete
Einfuhrung und/oder Vertiefung in die
"Gewaltfreie Kommunikation" (GfK) nach
Marshall Rosenberg fur Gruppen und/oder
Einzelpersonen. Bei der vertieften
Beschaftigung mit der GfK geht es um die
Auflésung alter Muster, alter
Glaubenssatze und die Entwicklung
neuer, konstruktiver, lebensférdernder
Handlungsmaoglichkeiten und vertiefter
Begegnungen zwischen Menschen.

Crai (D) Elektrosmog-Untersuchung:
Elektrosmog-Untersuchungen fir
Schlafplatz oder Wohnung:

Vieles kann die Erholungsphase des
Schlafens beeintrachtigen, z.B.
Schnurlostelefon, WLAN (bei beiden auch
haufig die der Nachbarn),
Mobilfunksender, Magnetfelder oder auch
Radar. Sehr entscheidend ist auch die
Ausstrahlung des Stromnetzes im Haus.

Heil (D) Beratung und Hilfe beim
Wechsel zu echtem .
konzernunabhangigem Okostrom:
Damit niemand mehr auf
Schummelstromangebote und
Konzernverquickungen hereinfallt (und
indirekt bei Tochterfirmen von

Atomstrom- oder Kohlekonzernen landet).
2 Talente fir eine ausfuhrliche Beratung
(mit Rickrufgarantie) ins Festnetz. Falls
z.B. wegen Vertragslaufzeit (momentan)
kein Wechsel mdglich, kostet es keine
Talente! Ruckruf ins Mobilfunknetz 2
Talente mehr.

Angebot von Mitglied Nr. 160, TR
Heilbronn

KUN (D) Selbsthilfegruppe fiir
Depressionen: Se]bsthilfegruppe fur
Depressionen und Angste

Infos unter: hermann.kappes@gmx.de
www.psych-beratung.beepworld.de

KUN (D)
Suchtprobleme?Alkohol/Medikament
e/Drogen?: Sie haben Suchtprobleme?
Alkohol?Drogen?Medikamente?

Ich berate Sie umfangreich. Gebe Ihnen
Hilfe zur Selbsthilfe.
Klinik,-medizinische
Hilfsangebotstbersicht, Hilfe zur
Selbsthilfe, Beratung/Information,
Einzelgesprache. Suchtpraventierter
Fachberater mit Zertifizierung
www.psych-beratung.beepworld.de

SHA (D) Begleitung: Biete Einzel-, Paar-
und Familienberatung an. Bin Gestalt-,
Paar- und Familientherapeutin

OHR (D) Philosophieren: Wer hat Lust
zu philosophieren und/oder hat Fragen
die Uber unseren Alltag hinausgehen ?
Wer kennt sich auBerdem noch ein
bisschen mit den Philosophen aus (z.B.
Epikur, Plato, Kant, Kierkegaard usw.) ?
"Ich weiB, dass ich nichts weiR", aber wir
kénnen Wege finden.

Bildung und Sprache
Angebote:

KUN (D) Mathe-Nachhilfe: Ich biete
Nachhilfe in Mathe bis zur 10. Klasse.
Gerne regelmalig, ich helfe aber auch bei
der Prufungsvorbereitung oder
Ahnlichem. 10 Talente

KUN (D) Nachhilfe Grundschule, auch
ADHS: Entspannungspadagogin fir
Kinder, psychologische Beraterin bittet
Hilfe und Nachhilfe fir Grundschulkindern
an. Gute, langjahrige Erfahrung mit ADHS
Kindern.

OHR (D) Mathe Nachhilfe: Ich bin
pensionierte Gymnasiallehrerin und helfe
gerne bei allen Fragen bis zum Abitur. 10
Talente

KUN (D) Spanisch: Spanisch-Nachbhilfe
flr Schiler und Erwachsene 10 Talente

OHR (D) Spanisch: Im Urlaub z.B. nicht
"wie der Ochs vorm Berg" dastehen, "das
Notigte" fuir Geschatsreisen - oder einfach
aus Lust an der Freud'.

Bret (D) Englisch- Nachhilfe mit
SpaB!: Wir lernen Englisch mit SpaR und
Freude! Wir Gbersetzen auch mal einen
Songtext und gehen ganz individuell auf
Fragen und besondere Bedurfnisse ein.
Das kann soviel Spas machen, und dann
geht es von ganz alleine.....

Bret (D) Vorlesen: Ich bin Erzieherin,
Sprachférderkraft und Lese- und
Literaturpadagogin und habe eine
Leidenschaft fur Sprache und Literatur....
Ich lese sowohl Erwachsenen als auch
Kindern sehr gerne vor und lasse sie in
fremde Welten eintauchen....

OHR (D) Englisch: Mochten Sie lhr
Englisch auffrischen? Zu Zeiten, die lhnen
passen? Im Einzelunterricht, und damit
intensiv? Reisebezogen, berufsbezogen,
individuell ?

KUN (D) Spanisch: Biete Hilfe um

Spanisch zu lernen / verbessern.

KIR (D) Englisch Nachhilfe: Biete
Englisch Nachhilfe, Prifungsvorbereitung,
Hausaufgabenunterstitzung, Sprechen in
Englisch und Grammatik Aufarbeitung an
10 Talente

SHA (D) Nachhilfeunterricht von
Grundschule bis Unterstufe
Gymnasium : (kein Franzdsisch)

OHR (D) Nachhilfe: Fir Grundschuler
alle Facher, weiterfihrende Schulen
Facher nach Absprache.

Main (D) Sprach-Unterricht : Unterricht
in Englisch, Franzosisch fur Anfanger

OHR (D) Englisch-Nachhilfe: Biete
Englisch-Nachhilfe an.

SHA (D) Franzésisch, Italienisch,
Englisch: Konversation, Ubersetzen,
Grammatik,fur musikalisch Interessierte
auch uber original Lieder, fordert das
Sprachgeflhl fir Satzbau,
Redewendungen.... 10 Talente

Bildung und Sprache
Suche:

SHA (D) Tko me udi govoriti hrvatski?

: Gotovo od pocetka Zivota uvijek sam
govorlo hrvatski oko sebe u usima. |
pasivno, obi¢no mogu relativno dobro
prat|t| neznatan dio sadrZaja, recimo,
‘intuitivno'. Medutim, ja (61 godina) jos
uvijek ga ne mogu aktlvno govoriti. -
Dakle, imam hrvatski u srcu, da tako
kaZem. | Zelio bih ga konacno iznijeti na
vidjelo (povodom nedavnog posjeta
Zagrebu) na svjetlo aktivne govorne
sposobnosti. - Tko, dakle, moze zamisliti
redoviti trening aktlvnog razgovora sa
mnom? (translator dot eu)

Buicher und Zeitschriften
Angebote:

KUN (D) Buicher aller Art, Religion,
Romane, Erziehung, Kinder, usw,:
Meine Blcherregale sind voll, deshalb
mochte ich viele Bucher abgeben. Die
meisten Bucher sind von meiner
verstorbenen Frau, die mich nicht so sehr
interessieren, und ich auch nicht dazu
komme sie zu lesen.

Am Besten nach Terminvereinbarung
vorbei kommen und stébern und
aussuchen was man haben will.
Verleihen auch maglich.

KUN (D) Biicher: Meine Biicherregale
sind voll, deshalb wiill ich viele Bicher
abgeben.

Die meisten sehr interessanten Blcher
sind von meiner verstrorbenen Frau, die
mich nicht so sehr interessieren, und ich
auch nicht dazu komme sie zu lesen.

Am Besten nach Ternivereinbarung vorbei
kqlrlnmen und aussuchen was nan haben
will.

Biiro
Angebote:

SHA (D) Hilfe Bei Buroarbeiten / Auch
Unterlagen ordnen: Biete hier meine
Mithilfe zu Blroarbeiten an.

Ob einmalige Hilfe oder Iangere Hilfe bei
Blroarbeiten nach Diktat, per Band oder
Telefon, in word Dokument Ubermittelt
mit E Mail.

Ich ordne auch Unterlagen, nach Themen
und chronologisch. Gerne in Ordner, zur
Ubersicht der Unterlagen

Alles unter Vertraulich.

gerne Kontaktaufnahme per Mail unter
junimond01@yahoo.de

Uber Talentpunkte werden wir uns dann
schon einig



OHR (D) Biroanwendungen,
Vorlagengestaltung u.v.m.: Meine
erste Lehrerin in Birosachen und im kfm.
Bereich war schon als Kind meine Mutter,
mit der ich ofter im Buro sein und auch
schon manches helfen durfte.

Die Wirtschaftsschule war eine weitere
Basis fir meine Selbstandigkeit, wo ich
alles selbst erledigen konnte.

Meine Vorliebe sind jegliche Art von
Schreibarbeiten (tippte schon sehr viele,
auch grolRe Schreibprojekte, wie Chronik,
Biografie u. a. mit Bildern). 10 Talente

OHR (D) Biirogeratenutzung: Kopierer,
Scanner, Fax und Internetverbindung
kénnen gerne genutzt werden.

OHR (D) Rechenmaschine mit
Papierstreifen: Rechenmaschine mit
Papierstreifen

von Canon Typ P 27 - D 10 Talente

KIR (D) Buiroarbeiten: Biete Hilfe bei
der Vorbereitung von Buchhaltung, beim
Sortieren, bei der Ablage, diverse
Schreibarbeiten, Kiindigungen und
Bewerbungsunterlagen an 10 Talente

OHR (D) Biete Hilfe im Biiro,
PC-Arbeiten, : Biete Hilfe im Buro,
PC-Arbeiten, Office-Programme (Word,
Excel, Powerpoint, Outlook,..), Scannen
von wichtigen Formularen, Vordrucken,
Schriftverkehr, etc.
Bildbearbeitungsprogramme zur
Nachbearbeitung und Verwalten lhrer
digitalen Fotos, Datensicherung auf CD,
DVD, externer Festplatte, etc. , Verfassen
von Briefen, Schriftsticken, etc. ,
Ubersetzungsarbeiten Englisch,
Franzosisch, Internet-Recherche,
Erstellung und Pflege lhrer eigenen
Homepage, ...

KUN (D) Unterlagen ordnen
(Versicherungen etc..): private
Unterlagen, Dokumente ordnen z.b.
Rente, Versicherungen ... vertraulich! Std.
10 Talente, bei gréBerem Aufwand nach
Absprache

OHR (D) Biete Hilfe an: Biete Hilfe bei
Briefen, Anschreiben, Schreibarbeiten, im
Bilro allgemein an.

KUN (D) Biiroarbeiten: Hilfe bei Briefen,
Schriftverkehr, Formularen, Blro- u.
Schreibarbeiten usw.

Biiro
Suche:

KUN (D) neuen Drucker kaufen und
Vodafoneformular bearbeiten: Ich
brauche jemanden, der mich Uber einen
neuen Drucker berat und mit mir einen
kauft. Ausserdem kdénnte mir jemand
helfen ein Vodafoneformular zu
bearbeiten.Fahrtkosten und Zeitaufwand
werden voll ersetzt.Danke

Murr (D) Hilfe fur Verwaltung: Hallo
zusammen, ich suche fur die
Verwaltungsarbeit jemanden der mich
darin unterstitzt.

Ordnen von Unterlagen

Erstellung von Werbung
Zielgruppenfindung

Betreuung von WerbemafRnahmen

Zunachst wird in Talenten bez. spater
auch Minijob maéglich. Wer hat Interesse?
Bitte melden.

Computer und Telefon
Angebote:

OHR PC Drucker: PC Drucker, HP
Deskjet 3735, sehr wenig genutzt, daher
ist die Tinte eingetrocknet. Fir jemanden,
der dieses Problem beheben kann ein

Gerat wie neu. Scannen, kopieren,
drucken. 20 Talente
2025-04-18 bis 2026-05-30

KUN (D) Schnurlos Telefon: mit 2
Telefonhorern 30 Talente

OHR (D) Inserate einstellen bei
Kleinanzeigen, eBay - Du brauchst
Hilfe?: Du brauchst Hilfe beim Verkaufen
bei Kleinanzeigen, eBay?

Oder moéchtest Du in Deinem
Tauschkreisinserat das entsprechende
Bild dazu haben?

Gerne helfe ich Dir dabei! 10 Talente

OHR (D) Computerhilfe, Anwendung,
Beratung...: Ich habe
Computererfahrung seit Ende der 80er
Jahre, also noch bevor Windows auf den
Markt kam. Ich arbeitete fast 23 Jahre als
PC-Betreuerin und -Trainerin.

So kann ich bei vielen Fragen und
Problemen rund um den PC vielleicht
helfen.

OHR (D) Bildbearbeitung am
Computer: Macht mehr aus euren
digitalen Fotos!

Das ist einfacher als viele denken, und
macht zudem Spass!

Ich zeige und erklare wie es geht, das
kann wirklich jeder.

Mit dem weltweit millionenfach
verwendeten und kostenlosem Programm
IrvanView (in deutscher Sprache) lasst
sich auch aus vermeintlich misslungenen
Fotos oft noch vieles retten.

Im Raum Ohringen, 10 Tt pro Stunde. 10
Talente

SHA (D) Cyclos-Schulung und Pflege
deines Konto's: Cyclos-Schulung

: Biete praktische
Einfihrung/Unterstitzung fir unser
online-Portal Cyclos an. Gerne vor Ort bei
Dir

oder auch bei mir zu Hause sowie die
pflege Deines Konto's im Umkreis von 15
KM.

OHR (D) Cyclos Schulung: Biete
praktische EinfUhrung/Unterstitzung far
unser online-Portal Cyclos in und um
Ohringen an. Gerne vor Ort bei Dir oder
auch bei mir zu Hause. Auch Schulung fur
kleine Gruppe maoglich (2-4 Personen bei
mir), so dass der Talentaufwand geteilt
werden kann. 10 Talente

KUN (D) Cyclos-Schulung: Biete
praktische EinfUhrung/Unterstiutzung far
unser online-Portal Cyclos an. Gerne vor
Ort bei Dir oder auch bei mir zu Hause.
Auch Schulung fir kleine Gruppe maglich
(2-3 Personen), so dass der
Talentaufwand geteilt werden kann. 10
Talente

KUN Netzteile, Ladegerate fur
Handy, Router, CD-Player ...:
Wiederverwenden statt wegwerfen!

Ich habe eine grof8e Anzahl an
funktionierenden Netzteilen bzw.
Ladegeraten in meinen Kisten
gesammelt. Fur Telekom Router, alte und
neue (auch micro-USB) Handys,
CD-Player, Laptops ...

Stick fur ein Tt. FUr Laptop zwei Talente
Bei Bedarf bitte anfragen. 1 Talente
2024-12-01 bis 2025-12-31

SHA (D) Hilfe und Beratung fur
iPhone, iPad und Mac: Einrichtung,
Problemlésung, Tipps und Tricks, Hilfe
beim Einstieg / Umstieg, Kauf, Verkauf.
Preis pro Stunde Aufwand. 10 Talente

Crai (D) PC-Support: Unterstiitzung
oder Beratung bei Computer- oder
Software-Fragen

(auch per Telefon oder

Remote-Verbindung)

OHR (D) PC-Nachhilfe und
Telefondienst: Biete Nachhilfe am PC
an, erledige gerne auch lhre schwierigen
Telefonate bei Behdérden, Amtern usw.

Dienstleistung Finanzen
Angebote:

KUN (D) Bankgesprache,
Finanzierung, Schuldnerberatung:
Biete Hilfe bel anstehenden
Bankgesprachen z.B. bei Finanzierungen,
Umschuldungen usw.

Kosten 10 TI. pro Stunde 10 Talente

OHR (D)
Freistellungsauftrage/Wohnungsbau
antrage/Steuern: Freistellungsauftrage
aktualisieren

Wohnungsbauantrage ausflillen
Steuerliche Moglichkeiten
Dienstleistungsaufwendungen 10 Talente

Einkaufen fur Talente
Angebote:

Bret (D) Einkaufshilfe: Ich erledige
gerne ihre Einkaufe, weil die Zeit mal zu
knapp ist.... oder die Schlepperei zu
muihsam....

OHR (D) Einkaufen: Einkaufe und Fahrt
zu Behorden u.a., GroBraum OHR, bitte
kurz anklingeln, ich rufe zurtck.

OHR (D) Suche Weinbergsteine: Suche
Weinbergsteine oder unbehauene
Kalksandsteine in ahnlichen Maf3en.
Benodtige ca. 25 - 30 Stick.

OHR (D) Einkaufe u.a. Hilfsdienste:
Jederzeit kurzfristig moglich. Raum
Ohringen und Neuenstein. 10 Talente

Main (D) Fermentbrot: Hefefreies
Vollkornbrot aus Dinkel-Einkorn, 750 g
3,40 €.

Hefefreies Dinkelciabatta aus hellem Mehl
350 g 2,20 7.

Bei einem Einkauf ab 10.-? die Halfte in
Talentebezahlen.

Essen und Trinken
Angebote:

OHR (D) Hagebutte, WeiRdorn,
Schlehe, Quitte, Aronia...: Es gibt
wieder neue Likore:

Wie ware es mit einem leckeren
selbstgemachten Likor??

Zur Auswahl stehen: WeiRdorn,
Hagebutte, Schlehe, Quitte und Aronia .
die Beeren sind selbst gepflickt, bzw. aus
dem eigenen Garten und entsprechend
veredelt.

0,35 Itr. fUr 4,5 Talente plus 3 Euro
0,5 Itr. fir 5 Talente plus 5 Euro
0,7 Itr. fUr 8 Talente plus 7 Euro

SHA (D) lass dich verwohnen: Ich
koche exzellente vegane und
vegetarische Gourmetkuliche, regional,
saisonal, Bio.Eigene Kreationen, neu
interpretierte Klassiker, indisch,
italienisch, Wildkrauter fir 1-8
Personen.Ob Candlelightdinner,
Geburtstag oder ein gutes Essen nur flr
dich. Zeit in Talenten, Produkte bitte in
Euro, Lieferung bis 10 km mdglich. Nach
telefonischer Besprechung 0151 170 75
662 10 Talente

OHR (D) Kuchen backen: Rihr- und
Obstkuchen aller Art.
Auf Wunsch mit Anlieferung. 10 Talente

SHA (D) Marmelade und Gelee: ich
koche auf Vorbestellung leckere Gelees:
Holunderrhaberber, Holunderorange,



Holunderapfel und Holunderwein.

ca 200ml Glaser, 3,50 Talente pro Glas, 3
Glaser 10 Talente.

Irmgard Lang Tel:0791 89070

imail: irmgardlang@gmx.de

OHR (D) Suppengriin: Suppengrin,
gemixt, im Glas

fast gleiche Anteile; Sellerie, Tomaten,
Zwiebeln, Lauch, Karotten, Petersilie,
Salz. Kein aufwandiges
Gemduseputzen, einfach zur Suppe, oder
mit anbraten, dann abldschen.... 4
Talente

Bret (D) Otto s Kirsch Likor Dessert:
Aus der Kirschernte meiner "Ungarischen
Traubigen" ist mir ein kraftiger Likor
gelungen. Wer sich von Euch noch an die
Ernte erinnert, weil3, dass diese Sorte
S_crgjattenmorellen, etwas besonderes
sind.

Um nun auch die laufenden EUR-Kosten
fur Grundstuck, Abflullung, §-Prifung etc.
abdecken zu kénnen, muss ich aulBer den
6,5- Tt. noch 6,- EUR flr die 0,5 Ltr.-
Flasche berechnen. 6.50 Talente

KUN (D) Kochbiicher, Backbiicher:
"Die gute Deutsche Kiuche", "Zu Gast in
deutschen Landen", "Biologisch Kochen
und Backen", "Backvergniigen wie noch
nie". Ich kann auch Kopien oder Scans
von gewlinschten Rezepten machen, und
die Scans per E-Mail Anhang schicken.

KUN (D) Ernahrungsberatung:
Ernahrungsberatung nach den
ayurvedischen Konstitutionstypen 10
Talente

KUN (D) Kuchen backen: Backe gerne
Kuchen z.B. Schoko-Bananen,
Schwarzwalder Kirschtorte usw.

Bret (D) Blutenhonig je 500
gr.Imkerglas -cremig-: Von
ungespritzten Streuobstwiesen und
angrenzenden Nadel-Waldbestéanden. Aus
Bretzfeld-Unterheimbach.

Die Glaser kann ich gerne zum
Tauschplausch mitbringen.

Neue Ernte ab ca. Mai 2017 6 Talente

Wein (D) kuchen: Kuchen u. Torten
backen 10 Talente

KUN (D) Kuchen, Torten backen: Keine
Zeit, keine Lust? Ich backe gerne Kuchen

und Torten und habe einige Spezialitaten

wie Nusstorte, Schwarzwalder usw.

KUN (D) Salate, Fingerfood ...:
Abwechslung fur den Partytisch,
Geburtstag etc....

Vell (D) Hilfe bei Fragen zu veganer
Ernahrung: Helfe gerne bei Fragen zur
veganen Ernahrung - zu Rezepten,
Nahrstofffragen, Produkten,
Einkaufsmoglichkeiten, ... Preis richtet
sich danach, was genauer gewunscht ist
und mit welchem Zeitaufwand das
verbunden ist!

Vell (D) vegane Kuchen: Backe vegane
Kuchen, gerne auch vollwertig (nur mit
Trockenfrichten gestBt) - sie sind
trotzdem wirklich richtig lecker und
dadurch ganzlich gesund :)! Kann auch
helfen, ein personliches Lieblingsrezept
zu veganisieren/ vollwertisieren! Der Preis
ist abhangig vom Aufwand und dem Preis
der Zutaten.

KUN (D) Zwiebelkuchen,
Zucchinitorte salzig ...: Backe gerne -
nicht nur Zwiebelkuchen!

KIR (D) Frucht und Krauteressig:
Biete Frucht und Krauteressig.

KUN (D) Demeter Bio-Getreide
(Weizen, Dinkel): Biete Demeter
Bio-Getreide (Weizen und Dinkel) zum
Kauf gegen Talente an.

KIR (D) Likore und Essig: Biete Likore
und Essig.

KUN (D) Bienenhonig: Bienenhonig aus
eigener Herstellung (Hohenlohe)
280 g-Glas fur 6 Talente 6 Talente

OHR (D) Lebkuchenhaus: Backe
Lebkuchenhaus grof8 oder klein fir
Talente + Materialkosten 10 Talente

OHR (D) Wursttorte: Suchen Sie eine
besondere Torte? Stelle lhnen auf Wunsch
eine Wursttorte her. Sehr lecker und gut
geeignet fur Personen, die gerne auch
eine Torte essen moéchten, allerdings
SuBes nicht vertragen. 10 Talente

Heil (D) groBer Kartoffel- /
Riibenkocher: Kartoffel-/Ribenkocher
far ca. 30 kg Fullgut, wird mit Holz
beheizt. (Mitglied Nr. 65, Tauschring
Heilbronn)

KIR (D) Schweinehalften mit allen
drum und dran: vom Schwabisch
Hallischen Schwein. Genfrei und auf
Stroh. 1/4 bis auf 1/2 Schwein.

OHR (D) GHEE: Stelle GHEE aus
Bio-Butter her.

KIR (D) Biete Wurstglaser vom
Schwabisch hallischen Schwein: Blut
-und Leber -und Schwartenmagen.
Schinken, Krakauer und Paprikalyoner,
Bratwurst und Bierwurst.

SHA (D) Backe Kuchen aller Art:
Torten, Blechkuchen und vieles mehr...

Essen und Trinken
Suche:

OHR (D) Suche Walniisse: Es ist zwar
noch nicht soweit, aber ich benétige

immer groRere Mengen davon, und bin
deshalb auf der Suche nach WalnUssen.

Die Walnusse sollten relativ grof8 und
leicht zum Knacken sein (15 kg)

Ich freue mich Uber Deine Nachricht

OHR (D) Einkaufskorb /Weidenkorb
gesucht: Leider hat sich mein
Lieblingskorb verabschiedet und ich bin
deshalb wieder auf der Suche nach einem
Weidenkorb/Einkaufskorb...

Du bendétigst Deinen nicht mehr, dann
melde Dich!

Crai (D) Johanniskraut - getrocknet
gesucht: Ich suche Johanniskraut -
getrocknet.

Denn ich mochte es als Tee trinken.
Auf euer Angebot - mit Preisvorstellung
freue ich mich.

Herzliche GriRe

Bitte kontaktiert mich schriftlich, weil ich
telefonisch nur unregelmassig erreichbar
bin. Danke.

Crai (D) Gluhweintopf / Einmachtopf
mit Auslauf gesucht: Suche einen
neuen Einweck- oder Glihweintopf mit
einem Auslaufhahn und einem Volumen
von 29 Liter zum Haltbar machen und
Umflllen von Saft in Flaschen. 65 Talente

KUN (D) Suche jemanden der gerne
Kuchen backt...: Wer backt mir einen
Kuchen? Mohnkuchen,
Johannisbeerkuchen? Quark-Sahne
Tortchen (Mandarine/Zitrone/Kiwi)?
W(rde mich sehr freuen, wenn sich
jemand finden wurde.

OHR (D) Backbuch gesucht: Suche
"Das grofe GU Familienbackbuch" zum
Erwerben oder Ausleihen, damit ich mir's
anschauen und was rauskopieren kann.

Freizeit und Hobby
Angebote:

KUN (D) Wanderungen: Gemeinsame
Wanderungen mit dem Schwabischen
Albverein Ortsgrupppe
Ingelfingen-Criesbach. Meistens sonntags
alie 2 Wochen. Wanderplan unter der
Homepage des Schwabischen Albvereins
Ortsgruppe Ingelfingen-Criesbach.
Teilnahme fur Gaste kostenlos. Geringe
Kostenbeteiligung flr die Fahrt zum
Startpunkt der Wanderung. Man kann
dann aber auch Mitglied werden, und hat
dann Vorteile bei Ausfligen mit dem Bus.

SHA (D) Grusskarten: Biete
Selbstgebastelte Geburtstagskarten
Osterkarten Weihnachtskarten.
Weihnachtsgeschenkanhanger

5 Stiick 5 Talentpunkte

Nach Absprache auch personalisiert,
Runde Geburtstage, Taufe,
Kindergeburtstagskarten etc.

Gerne Kontaktaufnahme per Email:
junimond0l@yahoo.de 5 Talente

OHR (D) Holz-Kleiderbugel: 7
Kleiderbligel aus hellem Holz -
geschwungene Form - Rohlinge - zum
bemalen oder lackieren geeignet - je 1 TI.
1 Talente

Vell (D) Fahrrad Rolle: Fiir den Winter
zum Indoor Radfahren 35 Talente

SHA (D) Billard-Queues: Habe etliche
einteilige Billard-Queues vier
unterschiedlicher Typen en gros und en
detail abzugeben. Nachfragen lohnt sich.
Angebot solange Vorrat reicht.

SHA (D) burda mode magazin: burda
mode magazin m. schnittmusterbdgen;
1999; 10 Stlck

Bitte unter email mantzsch@gmail.com
melden. 30 Talente

SHA (D) burda mode magazin: burda
mode magazin m. schnittmusterbdgen;
1998; 7 Stlck

Bitte unter email mantzsch@gmail.com
melden. 20 Talente

SHA (D) Burda Schnittmuster 5178
Gr. 128-176: Burda Schnittmuster 5178
Gr. 128-176

Bluse Madchen.

Bitte unter mantzsch@gmail.com melden!
5 Talente

SHA (D) Burda Schnittmuster 5326
Gr. 140-176: Burda Schnittmuster 5326
Gr. 140-176

Kostiim Madchen.

Bitte unter mantzsch@gmail.com melden!
5 Talente

SHA (D) Burda Schnittmuster 5457
Gr. 116-164: Burda Schnittmuster 5457
Gr. 116-164

Anzug Jungen.

Bitte unter mantzsch@gmail.com melden!
5 Talente

SHA (D) burda style 11/09: burda style
11/09

Bitte unter email

mantzsch@gmail.com
melden. 5 Talente

SHA (D) Inliner GroBe 45: technisch



guter Zustand 7 Talente

KUN (D) Fotoshootings in
mittelalterlichen Kleidern: Biete
interessierten Damen, Schuilerinnen ab 15
J., Studentinnen, Azubis ein Fotoshoting in
mittelalterl. Kleidern an. Pro Shooting 20
Tl.. Im und am Schloss in Weikersheim.
Als Konigin, Zarin, Herzogin, Grafin,
Kaiserin, Edeldame, Baronin, Magd,
Schankfrau. Mit Kleidern in alle Farben,
tausende von Euro Wert, mit Schirmchen,
Huten, Schmuck, Reichsapfel, Zepter,
Perlicken, Huftgurtel, Krigen, Kérben,
Halsketten, Fachern, Ollampe usw...
Termine nach VB. Ideal als Geschenk,
Erinnerungsfoto.... .

KleidergroBen von 36-40. Uber 40 Kleider
zur Auswahl. 20 Talente

OHR (D) Diabolo: Wer méchte mit mir
Diabolo Gben. Einige Tricks kénnte ich
erklaren. Ein kleines Diabolo kann ich zur
Verflgung stellen.

OHR (D) Ahnenforschung: Biete
Beratung an, wie man bei der
Ahnenforschung vorgeht. Woher
bekommt man Informationen, wie lasst
sich alles dokumentieren?

OHR (D) Sutterlin / Deutsche Schrift:
Ich bringe Ihnen diese alte deutsche
Schreibschrift bei oder helfe lhnen, alte
Dokumente in dieser Schrift zu entziffern.
Sehr hilfreich ist dies bei der
Ahnenforschung.

SHA (D) Urlaub: Urlaub in Andalusien,
naheres telefonisch.

Gail (D) FOTOSHOOTING "Portrait":
.... schone, anspruchsvolle Fotos von Dir
und Deinen Lieben, fur Deine/n
Lieb(st)en! Freie Fotografin fotografiert
privat , Studio, outdoor. Spezialisiert auf
Portrait, Erotik ... Problemzonen no
problem ! Wir finden die schonen Seiten
an Dir und setzen dies in Szene ...

Freizeit und Hobby
Suche:

OHR (D) Werkstatt gesucht: Wir,
Sebastian Hettenkofer und Eugen Rausch,
suchen einen Raum flir unsere Hobbies:
Holz und Keramik. Behegizbar, Strom und
Wasser sind noétig. In Ohringen und
Umgebung. Auch Teilhabe an
Raumlichkeiten, die schon ahnlich
enutzt werden, ware denkbar. Wir
reuen uns auch Uber Tipps, falls ihr eine
Maoglichkeit seht, in eurer Nachbarschaft
oder bei Bekannten. Wir freuen uns lUber
jede Idee!

OHR (D) Tanzpartner: Ohne Tanzen
geht garnicht! Suche Partner fir
Gesellschaftstanz, GroRe bis 1,75,
moglichst tanzerfahren.

SHA (D) Doko Spiel: suche
Dokospieler/Innen

Garten und Wald
Angebote:

OHR Pilze suchen - mochtest Du mit
mir mit?: Es gibt jetzt tolle Pilze im Wald,
vielleicht hast Du ja auch keine Lust
alleine in den Wald zu gehen; dann melde
Dich einfach ganz schnell bei mir, gerne
telefonisch, per WhatsApp...

Termin: vom 22.09. bis 26.09. jeweils 8
Uhr bei mir - Du darfst mit mir mitfahren.
2025-09-02 bis 2025-09-26

OHR (D) Bananenstauden bis 120 cm
hoch, Musa Basjoo, bedingt
winterhart: Habe einige
Bananenstauden, Musa Basjoo
abzugeben...

Die Stauden sind bei mir im Garten
eingepflanzt, ein paar bekommen einen
Winterschutz, eine nicht und haben den
Winter Uber 10 Jahre hinweg sehr gut
Uberstanden.

Dieses Jahr habe ich die zweite Blite und
hoffe, dass die Bananen ausreifen bevor
der Winter kommt.

Allein die Stauden sind ein Hingucker und
wenn man dann noch mit einer Blite
belohnt wird....

Bananenbliten sind essbar.

Nun habe ich einige getopfte Ableger, die
ich gegen Talente weitergebe. 15 Talente

KUN Baume und Biische pflanzen,
pflegen, schneiden: Ich biete meine
Mithilfe an, Baume und Blsche zu
pflanzen, zu pflegen, zu schneiden. Ca. 20
km rund um Kiinzelsau. 15 Talente
2025-06-12 bis 2025-11-24

SHA (D) Tomatensamen aus eigenen
Anbau: Biete aus Eigenanbau
verschiedene Tomatensamen an:

3 verschiedene Sorten mit jeweils 5
Samen aus sehr umfangreichen
Tomatensorten:

Party Tomaten

Verschiedene Farben: dunkelblau, braun,
gelb, orange, rot.

Gross - klein- super schwere Tomate -
birnenartig.

Es ist sicher flr jeden Typ was dabei und
viel Freude im Sommer mit reicher Ernte.
Genaue Liste bzw Absprache ganz
individuell.

gerne Kontaktaufnahme per Email:
junimond0l@yahoo.de 3 Talente

SHA (D) Kunststoff- Gartenstiihle: 5
Kunststoff- Gartenstlhle, die allerdings
trotz Reinigung nicht mehr ganz weiss zu
bekommen sind;

ggf. mit Tisch. 10 Talente

OHR (D) Unterstiitzung im Garten: Ich
biete Unterstlitzung bei Gartenarbeiten:
gielen bei Abwesenheit, Mithilfe bei
Pflanz-, Ernste- oder Pflegeaktionen.
Gerne Nahe Neuenstadt, aber nicht
ausschlieBlich.

629: Christa Hasenfratz, Telefon 07139
9005474

OHR (D) Schwertlilien: Rhizome von
Schwertlilien abzugeben - Farbe:
dunkelblau einfarbig und
hellbau/dunkelbau 2 Talente

OHR (D) Salbei: Biete Salbeipflanzen in
Pfedelbach an. Gerne vorbei kommen
oder kann sie auch nach OHR bringen.
Katrin Borner-Spallek, kboerni@web.de
oder 07941-8962 1 Talente

KUN (D) Garten und Waldarbeiten:
Schneiden von Baumen und Hecken.
Werkzeuge kénnen auf Bedarf
mitgebracht werden. Aufwand nach
Absprache. 10 Talente

KUN (D) Gartnern: Hilfe im
Garten,gieflen usw. 10 Talente

KUN (D) Ableger meiner Pflanzen,
Aloe Vera, Geldbaum, ...: Viele meiner
Pflanzen haben Ableger bekommen, die
nach einer groRen Umtopfaktion nun in
einem eigenen Topf sitzen. Meine
Fensterbank bietet aber nur begrenzt
Platz, daher gebe ich Einige davon ab.
Folgende Pflanzen werden abgegeben:
Aloe Vera (klein und grof8), Geldbaum
(klein) und zwei weitere Pflanzen, von
denen ich gar nicht weil3, wie die heillen
(klein)... Gerne schicke ich Fotos!

Alle Pflanzen werden gegen eine
Talentspende abgegeben, d.h. jeder darf
selbst entscheiden, was er geben will.

SHA (D) Garten und Wald: Waldkauf -
Waldpflege. Biete Rat, Tat und
Unterstltzung

Main (D) Gehoélzschnitt: Fachgerechter
Schnitt von Obstbaumen und
Beerenstrauchern

Main (D) Komposterde: Hochwertige
Komposterde ("Gartengold") abzugeben

OHR (D) Gartenarbeit: Ubernehme
Arbeiten im Garten. 10 TIt. pro. Stunde

OHR (D) Ubernehme Gartenarbeiten:
Unterstlitzung bei der Gartenarbeit und

rund um’s Haus.

Von Ausraumen bis Zaun reparieren. 10

Talente

Main (D) Kompost und Mist: Kuhmist
und Kompost in Demeterqualitat
abzugeben.

Preis richtet sich nach der Menge.

Garten und Wald
Suche:

OHR Sonnenschirm 3m,
Rohrdurchmesser 4,8 cm. Sockel
vorhanden: Mein Sonnenschirm ist
altersbedingt wortwortlich in Fetzen.

3 m Spannbreite, Rohrdurchmesser 4,8
cm. Also Sockel steht noch fest.

Ware super toll, wenn jemand einen Ubrig
hat. Preis VB. 15 Talente

2025-08-13 bis 2025-09-13

KUN (D) Dringend Brennholz trocken

gespalten gesucht -uiberwiegend
artes: Habe Uber den TK/ teils € ,seit

Jahren Holz bezogen .

Jetzt wurde mir die Zufuhr wegen

Eigenbedarf geklndigt .

Bendtige ca 5 Raummeter ca 33 cm lang

SHA (D) Stevia-Pflanze: Hatte gerne
Stevia Pflanze(n), auch Honigblatt oder
SuBkraut genannnt (Stevia rebaudiana),
wer kann von seinem Bestand was
abgeben, bzw. Stecklinge oder
Jungpflanze anbieten. Preis VHS

OHR (D) Gartenplanung: wer kennt sich
mit Gartenplanung aus und kann mir
beim Umgestalten eines ca. 1 Ar

grofBen Grundstucks in Ohringen
kompetente Tipps und Ratschlage geben?

KUN (D) Suche Brennholz ofenfertig
auch halb Talente halb €: fir meinen
Kaminspeicherofen. Meter ca gedrittelt,
wenn moglich das meiste Hartholz
trocken. 1-4 RM Zufuhr oder Abholung
auch auf mehrere Monate verteilt.

KUN (D) suche Metallkorb (Kratten)
-auch alt -fiir den Garten: Nur einer ist
einfach zu wenig und Plastik mag ich
nicht.

KIR (D) Alte Zaunpfosten aus Stein:
Suche 2 bis 3 alte Zaunpfosten aus Stein.
Hohe 0,96 bis 1.13 Mete und Breite 27
-30 cm..

Gesundheit und Korperpflege
Angebote:

OHR (D) 100 gr. getrockneter

Birkenporling aus 2024: Habe noch

100 gr. getrockneter Birkenporling aus
24

Otzi’s Heilmittel

Selbst gefunden und weiter verarbeitet.
10 Talente

KUN (D) Wer hat Interesse an einer
langerfristigen Abnehmgruppe:
Langsames, aber kontinuierliches
Abnehmen. Ohne spezielle Diat, aber mit



Ernahrungsumstellung. Viel
Unterstitzung und seelischen Beistand
erfahren.

Regelmafige Treffen mit Gleichgesinnten,
wochentlich oder 14-tagig.

Langfristiges Ziel: Wohlfihlgewicht
erreichen.

Leitung: llse Demuth, Erndhrungs- und
Gesundheitsberaterin (Ayurveda) 10
Talente

OHR (D) Kolloidales Silber 500 ml.:
Kolloidales Silber tétet Viren und
Bakterien ab ohne dass sich Resistenzen
bilden....

Ich wende es seit fast 20 Jahren an.

Gerne erzahle ich Dir mehr davon... 12
Talente

OHR (D) Magnesiumchlorid 1 Liter
Losung: Magnesiumchlorid 1 Liter
Lésung

Kein Heilversprechen, ich erzahl einfach
mal von mir:

Ich kannte das nur zu gut, Krampfe in
Fuf3, Beinen, nachts aufgewacht,
verkrampft, vor Schmerzen geschrien......
Seit den letzten Krampfen in beiden
Oberschenkeln ist das vorbei,
Magnesiumchlorid, ein Zuviel gibt es nicht
weil der Kdérper das Zuviel einfach
ausscheidet, und wenn man bedenkt,
dass unser Herz der grofSte Muskel ist....
So, jetzt kannst Du Dir Deine Gedanken
machen, gerne das Gesprach mit mir
suchen .... 4 Talente

KUN (D) Gesundheitsberatung:
Ernahrungs-und Gesundheitsberatung
nach Ayurveda 10 Talente

KUN (D) Massage: Biete Rlcken- und
Ganzkdérpermassage an.

OHR (D) Wellness-Massage: Biete
mobile Wellness-Massage und komme mit
meiner Liege zu Ihnen nach Hause. Im
naheren Umkreis von Forchtenberg bzw.
Ohringen.

Als kleine Auszeit vom hektischen Alltag
kann eine Entspannungsmassage sehr
viel Wohlbefinden vermitteln und dem
Korper helfen wieder einmal auf Null
runterzufahren. Die Massage selbst
dauert ca. 70 Minuten. Der Zeitaufwand
der An- und Abfahrt, sowie den Auf- und
Abbau der Massageliege ist im
Gesamtpreis enthalten. 5,- bis 10,- €
Spritgeld, je nach Anfahrtsstrecke fallen
zusatzlich an. 30 Talente

KUN (D) Seifen aus eigener
Herstellung: Verkaufe Seifen aus
eigener Herstellung mit feinsten
atherischen Olen.

Preis je nach Gewicht zw. 2 und 6 Talente

SHA (D) Haare schneiden und
frisieren: gelernt ist gelernt 10 Talente

Murr (D) Raucherentwéhnung ohne
Chemie: Glaube nicht, dass du nicht von
der Zigarette wegkommen kannst’. Es ist
moglich, auch wenn du langer Zeit
geraucht hast.

Ich habe eine Methode entwickelt die dich
von der Zigarette sicher wegbringen wird,
naturheilkundlich.

Wenn du nicht mehr rauchst freut sich
deine Gesundheit, dein Umfeld, u. dein
Geldbeutel. 60 Talente

KUN (D) Propolis: Propolis (auch
Bienenharz oder Bienenleim genannt) im
Rohzustand, eigene Erzeugung,

100 g fr 20 Talente 20 Talente

Murr (D) Entspannung fiir die Seele:
Wir tun zu selten was praventiv fur
unsere Seele u. Koérper. Die Anwendung
fur den Rucken hilft belastendes los zu
lassen, u. die Seele zu entspannen.
Diese Anwendung hilft das Immunsystem

zu starken. Jetzt kommt die Jahreszeit, wo
dies notwendig wird.

Bei Fragen einfach mich kontaktieren.
Helfe gerne weiter.

Grul8 Georg 90 Talente

KUN (D) Kosmetikbehandlung
Manikire Petikiire Massage: Biete
Gesichts- und Koérperbehandlungen an.
Ebenfalls Augenbrauen- und Wimpern
farben, Manikure und Petikure.
Einzelheiten kénnen individuell
abgesprochen werden.

SHA (D) Dorntherapie: Die
Dornmethode bietet eine sanfte
Moglichkeit zur Wirbel- und
Gelenkmobilisation/korrektur.

OHR (D) Haare schneiden: Bin keine
Friseurin, habe aber im Laufe der Jahre
viel praktische Erfahrung gesammelt und
ich mache es gerne.

Main (D) Irisdiagnose: Ich erstelle
Irisdiagnosen

Main (D) Augenentspannungskissen:
Augenentspannungskissen mit
Bio-Amarant gefillt. Einfach auf die
Uberanstengten Augen legen und
entspannen. Kihlt und tut wohl!

Preis pro Kissen 1 Talent.

Main (D) Dinkelgetreidesackchen:
Dinkelgetreidesackchen zum Warmen
und entspannen.

Gefullt mit Demeterdinkelkdérnenr, im
Backofen oder Mikrowelle erwarmen und
auf die gewlnschte Stelle legen.
wunderbar bei Verspannungen,
Menstruationsbeschwerden, aklten
FuRen, Kreuzschmerzen,und und und.Bei
Abholung 1 /2 Talent pro Sackchen.

Graphik und Gestaltung
Angebote:

KUN (D) Digitale Kartengestaltung:
Ich gestalte individuelle, digitale Karten
far jeden Anlass.

Hochzeit, Geburtstagseinladung,
Trauerkarten, ...

Der Preis ist abhangig vom Zeitaufwand
und wird vorher vereinbart.

Bei Bedarf kann ich die Karten gegen
Erstattung der Kosten auch drucken
lassen.

SHA (D) Bildbearbeitung Photoshop:
Ich biete Unterstitzung bei der
Bearbeitung von Bildern in Adobe
Photoshop. Wer das Programm nicht
selbst hat kann auf meinem Rechner
arbeiten. 10 Talente

Ande (D) Klebeschriften, Schilder,
Banner...: Individuelle Klebeschriften,
Schilder, Banner und ahnliches fiir 1000
&1 Zweck, z.B. Aufsteller fur
Tauschplausch, Schaufensterbeklebung,
Firmenschild, Autoaufkleber,
Roll-Up-Display flr Prasentationen,
u.v.a.m.

Abrechnung nach Zeitaufwand +
Materialkosten.

Crai (D) Visuelle Kommunikation vom
Profi: Grafik-Design, visuelle
Kommunikation, Werbung, lllustration,
Text und Konzept.

www.nanophant.net

Haus und Hof
Angebote:
OHR (D) ReparaturschweiRarbeiten:

Biete an kleinere Reparaturschweifungen
zu machen. 10 Talente

KUN (D) Markisenstoff: Markisenstoff
weils blau gestreift
1,5breit 4 Meter lang

KUN (D) Garten: Rasengitter 50cm
quadratisch 5stk.
Kunststoff 10 Talente

KUN (D) Vorhangstoffe, runde
Tischdecken, Bezugsstoff fiir
Polstermobel: Ich habe einige weiRe
duchscheinende Vorhangstoffe,
verschiedene GroRen, einige gewebte,
hochwertige, gemusterte weilse
Tischdecken fur runde Tisch mit ca. 120
cm Durchmesser, Restbestand von hellen
Bezugsstoff zum beziehen von
Polsterstiuhlen (80x70, 90x60 und 140
x90 cm) Talente nach Vereinbarung.

KUN (D) AbschlieBbare Lagerraume:
Ich biete verschiedene abschlieRbare
Lagerraume an mit folgenden Eckdaten:

* Grundflache zwischen 7gm und 24gm
* passiv bellftet

* trocken

* mit Licht

**x Mindestmietdauer ist ein Monat! ***
***x Der angegebene Preis ist der Preis flr
das kleinste Lager (7gm) pro Monat! ***
*** Preise flur die anderen Lager auf
Anfrage oder bei Besichtigung. ***

Besichtigung sowie Ein- und Auslagerung
grundsatzlich jederzeit nach
Terminabsprache. 5 Talente

OHR (D) Spiegel ohne Rahmen: Gebe
einen Spiegel (ohne Rahmen) ab,

fur Dekozwecke im Garten o. a.

MaRe: 50 x 60 cm 1 Talente

SHA (D) Sonnenkollektoren: Ca. 15m?
Sonnenkollektoren z. B. zur Erwarmung
eines Brauchwasser- oder
Pufferspeichers.

Sie sind noch in Betrieb und in das Dach
eingebaut, d. h. unter den Kollektoren
befinden sich keine Ziegel mehr.  Die
Dammung hinter den Kollektoren befindet
sich zwichen den Balken; sie kann
mitgeliefert werden.

Die Verbindungen zwischen den
Absorbern mussen neu verldtet oder
verpresst werden. 50 Talente

KUN (D) Kunststoffrohr schwarz: aus
HDPE Kunsstoff Material,
AuBBendurchmesser ca. 25 mm, 2,3 mm
Wandstarke, fur Nenndruck 10 bar, auch
Leerrohr fir Leitungen verwendbar.
Langen nach Wunsch, da noch eine
grolRere Menge aufgerollt vorhanden. 1
Talente

KUN (D) Neue Kupferrohre 18x1 mm:
3 Stlick Stangen mit je 5 Meter Lange,
und eine groBere Lange auf einem Ring.

KUN (D) GroRe ovale Kieselsteine: ca.
10 bis 20 cm Durchmesser. es ist eine
groRere Menge vorhanden. Talente je
nach Menge

KUN (D) Leuchtstoffrohren T5 150 cm
lang: Ich habe mehrere gebrauchte
Ubrig, wegen Austausch gegen LED
Réhren, aber voll funktionsfahig. LED
Réhren lohnen sich nur, wenn sie sehr oft
in Betrieb sind. Bei seltenem Betrieb sind
die alten Leuchtstoffrohren
wirtschaftlicher. 5 Talente

OHR (D) Duschtrennwand: Wegen
Badumbau - Wanne raus, Dusche rein -
hab ich die Trennwand, die auf der
Wanne befestigt war, abzugeben. Sie ist
faltbar und sehr gut erhalten. 10 Talente

OHR (D) Unterstitzung im Haus: Hilfe

beim ausmisten, aufraumen oder auch
einkochen. Auch beim Umgestalten oder

6



dekorieren von Raumen, auch
Naharbeiten zuhause (z.B. Vorhange
klrzen ect). Gerne rund um Neuenstadt,
aber nicht ausschlieBlich.

629: Christa Hasenfratz, 07139 9005474

OHR (D) Arbeitsmantel: Arbeitsmantel
(mittelbraun) aus Koéper (starkes Gewebe)
in Gr. 48 abzugeben - macht SpaR bei der
Arbeit! 5 Talente

KUN (D) Solarmodule fiir den Balkon:
Man kann bis zu 2 Photovoltaikmodule bis
600 Wp an seinem Balkon hangen, oder
im Garten aufstellen. Dann einfach in
einer normalen Schukosteckdose
einstecken, und schon beginnt die
Stromproduktion. Damit kann man seine
Stromrechnung dauerhaft merklich
reduzieren. Ich berate dazu und habe
Bezugsg.uellen und kann die Module
beschaffen. Ich habe auch ein Beispiele
von Bekannten aus der Praxis.

Wie das geht kann man sich ansehen
unter der Internetadresse:
https://www.youtube.com/watch?v=nxNz
xhyOr8U

Vell (D) Regal fur Sammlungen: Regal
fur kleine Sammlungen 8 Talente

KUN (D) Mébelgriffe, Glasflaschen
mit Buigelverschluss,
Edelstahlschrauben: CO2 ist in der
AuBenluft mit ca. 400 ppm enthalten, und
ist maBgeblich fir den Klimawandel d.h.
Erderhitzung verantwortlich. Es entsteht
auch durch Atmung der Personen im
Haus, wodurch innerhalb kurzer Zeit die
Konzentration stark ansteigen kann. Fir
eine gute Luft soll die CO2 Konzentration
in Innenraumen unter 1000 ppm bleiben,
was man mit meinem CO2 Messgerat
messen kann. Zu viel Luften erhoht im
Winter die Heizkosten, zu wenig Luften ist
nicht gut fir die Gesundheit. Ich verleihe
mein CO2 Messgerat zum testen.

KUN (D) Handwerkerarbeiten: Hallo,
mache Handwerkerarbeiten.

Z.B Laminat verlegen.

Reparaturen rund ums Haus.

Hecken schneiden

Gerate kénnen auf Bedarf mitgebracht
werden, Aufwand nach Absprache. 10
Talente

SHA (D) Zimmertiir samt Zarge: Gebe
eine gebrauchte, jedoch sehr gute "linke"
Zimmertlr - Tlrblatt samt Turstock - ab.

Buche Furnier.

Runde Kanten.

82cm lichte Weite.

OHR (D) Auf Okostrom wechseln und
sparen: Du kannst jetzt zu namhaften!
Okostromanbietern wechseln. Wer an
einen Vertrag gebunden ist, kann
trotzdem wechseln. Ich weilR wie das
geht, wer es auch wissen moéchte darf
sich gern bei mir melden. 1 Talente

SHA (D) 3 Rollos: Ein gelber Stoffrollo
(1,40 breit) und 2 schéne Bambus-Rollos
(1,20 breit) fur 5 Talente pro Stlick
abzugeben. 5 Talente

KUN (D) Entrimpeln: Ob
Kleiderschrank, Wohnung oder Keller.
Unnétigen Ballast loswerden, erleichtert
und schafft Platz. Dabei helfe ich gerne
beratend und aktiv. 10 Talente pro Std.
oder nach Absprache 10 Talente

OHR (D) Urlaubsbetreuung: Kiimmere
mich um Pflanzen in Haus und Garten und
Briefkasten wahrend deiner Abwesenheit
von zuhause.

Raum Ohringen und Neuenstein. 10
Talente

OHR (D) Helfe rund ums und im Haus
mit Handwerker-Arbeiten: biete Hilfe
Gartenarbeiten und

Handwerkerleistungen rund um Haus und
Hof, Hausrenovierungen,
Renovierungsarbeiten,
Reparatur-Arbeiten, Handwerkerarbeiten,
Schreinerarbeiten, Gartenarbeiten,
Abtransport von Holz- Gartenabfallen,
Baumfallarbeiten, Grinschnitt,
Betonierarbeiten, Maurerarbeiten,
Mauerabbruch, etc.

SHA (D) Energiemessgerat: Verl.
Messgerat geg. Tt. Zur Ermittlung des
Stromverbrauchs/kosten von elekt.
Geraten.

OHR (D) Der Karcher machts: Wande,
Steintreppen, Terrassenplatten, Gehwege
ums Haus und im Garten, mein Karcher
macht alles Blitzsauber.

KUN (D) Beratung zu
Photovoltaikanlagen: Ich kann zum
Kauf von PV-Anlagen mit und ohne
Stromspeicher beraten. Ich habe seit
2009 selbst eine PV-Anlage und seit April
2024 einen Stromspeicher dazu.

Ich habe zur Berechnung von PV-Anlagen
ein PC-Programm, mit dem man die
Wirtschaftlichkeit in Abhangikeit von der
GroBe der Anlage berechnen kann und
keine viele Anbieter und Mdglichkeiten fir
gute Angebote.

Main (D) Holzmaterial: Bretter ,
Kantholzer etc. von einheimischen
Holzarten (kein Brennholz)

Main (D) Umzugshilfe: Biete Hilfe bei
Umzlgen an

SHA (D) Fensterputzen: Suche Mithilfe
beim Fensterputzen

SHA (D) Schnittholz: Habe Schnittholz
d. h. Bretter, Balken, Dielen usw. Fragen
Sie nach!

Haus und Hof
Suche:

KUN Malerarbeiten: Suche Hilfe beim
streichen einer Gartenbank aus Holz,
Bretter von einem Treppengelander
(Bretter) aus Holz, Kellerfenster, Handlauf
aus Holz an einer Treppe, alles soll mit
vorhandener weiiBer Farbe neu
gestrichen werden..

2025-09-04 bis 2025-10-16

KUN Wohnung zur Miete gesucht:
Ehepaar aus der Ukraine, 64 und 59 Jahre
alt, sucht in Kiinzelsau und Umgebung
(z.B. auch Kupferzell, Forchtenberg,
Schontal usw.) eine Wohnung mit 45 bis
75 gm Wohnflache zu mieten. Zwei
Hunde und eine Katze sollten erlaubt
sein. Die Miete wird direkt vom Jobcenter
an den Vermieter Uberwiesen. Flr die
erfolgreiche Vermittlung einer Wohnung
bezahle ich eine "Vermittlungsprovision"
in Hohe von 20 Talente. 20 Talente
2025-09-04 bis 2025-12-15

OHR (D) Marmeladeglaser, leere
Glaser bis 500 gr. Volumen Twist off:
Suche leere Marmeladeglaser, leere
Glaser bis 500 gr. Volumen, Twist off

Es gibt dieses Jahr sehr viele Frichte und
mir gehen die Glaser aus ....

Ich freue mich Uber Dein Angebot!

Neu Regale, Spiegel, Bilderrahmen
usw an der Wand befestigen:
moglichst noch im August.
Bohrmaschine, Dibel, Schrauben usw.
sollen bitte mitgebracht werden.

Ca. 2 Stunden Arbeit.

2025-07-26 bis 2025-09-26

KUN (D) Deckenlampe installieren:
Nach meinem Umzug nach Forchtenberg
brauche jemanden, der mir eine
Deckenlampe anbringen kann.

Deckenhdhe 2,60 m.

Die Nachfrage ist noch aktuell, der Herr,
der sich telefonisch gemeldet hat bitte
nochmal melden. Bin wieder erreichbar.
Am besten eine Nachricht schreiben,
melde mich zurtick. Danke!

SHA (D) HILFE fir Kleinumzug /
Ausraumen: Hallo ! DRINGEND HILFE
GESUCHT !
Natlrlich 10 ggf. mehr Talente / Stunde !
Es mussen etliche Dinge in Adolzfurt aus
dem OG ins EG getragen werden.
Wendeltreppe. 10
Talente

OHR (D) gebrauchte Blumentépfe: ich
suche gebrauchte grolRe Tontdpfe. Bitte
kurze Nachricht per Telefon (ich bin zu
selten im Internet) ggfs auf AB sprechen,
ich rufe gerne zurick.

Crai (D) Dampf Tapetenabloser
gesucht Wagner W14: Hallo
Zusammen,

ich bin auf der Suche nach einem
Dampf-Tapetenabldser.

Bevorzugt von Wagner - Typ W14 mit
2000 Watt Leistung.

Bitte alles anbieten. - Wir werden uns
Uber den Preis sicher einig.

Der obige darf auch gebraucht sein (kein
Bastler-Gerat) und der angegebene Preis
gilt nur fur diesen.

Mit Tauschkreisler-GrifRen

Steffen 15 Talente

Crai (D) Tiiren streichen: Unsere Tiren
(Spanplatte) missten alle nacheinander
etwas geschmirgelt werden und mit Farbe
(weiss) gestrichen werden.

Crai (D) Wande streichen: Ich suche
jemanden der im Fruhling uns die Zimmer
streicht. Farbe besorgen wir.

KUN (D) Putzhilfe: Hallo,

suche jemanden der regelmaBig 1 mal im
Monat bei mit meine Wohnung putzt.

3 Zimmer+Bad und 2 WC.

Raussagen und Nass rauswischen (Bad,
WC und Diele)

Schatze ca. 2 - 3 Stunden Zeitaufwand

In Kiinzelsau-Kocherstetten

SHA (D) Natursteine gesucht fir Bau
eines Brunnen: Ich mochte einen
Brunnen auf meinem Hof bauen und
suche daflir Natursteine. GroBe: ca. 15 bis
30 Zentimeter. Entscheidend ist flir mich
die Optik der Steine, nicht unbedingt das
Material. Sollte lediglich
witterungsbestandig sein. Wer hat welche
ubrig zum Tauschen?

Murr (D) Bauwagen zum kaufen: Suche
einen Bauwagen mit kleiner Dusche zum
kaufen.

Haushalt
Angebote:

OHR (D) Dérraparat: neuwertig 25
Talente

OHR (D) Teppich - Shampooniergerat:
von Vorwerk 30 Talente

OHR Ubertopfe, Kerzenstander,
Schiissel mit Deckel und vieles
mehr...: Sehr schone Tépferware fein
bemalt.

ca. 10 Talente je nach Art und GréRe 10
Talente

2025-05-19 bis 2025-12-30

OHR (D) Haltegriff fiir Badewanne:
Habe einen Haltegriff fur die Badewanne
abzugeben - unbenltzt 20 Talente

OHR (D) Kiichengerat: Ich habe eine
kleine BOSCH - Kuchenmaschine
abzugeben -



2 Rihrhaken und 1 Knethaken sowie 2
Ruhrschisseln -

selbstverstandlich sauber und intakt! 25
Talente

OHR (D) Kochbiicher: Ich gebe
verschiedene Kochblicher aus der Reihe
"Kulinarische Streifzige" von der
Druckerei Sigloch ab (verschiedene
Bundeslander u. a.), viel SpaB beim
Kochen und Backen! 5 Talente

KUN (D) Bluigeln: Biigeln, Abholen und
Bringen der Waschekorbe méglich gegen
Fahrtkosten! 15 Talente

KUN (D) Ordnen und Sortieren: Helfe
gerne bei Ordnungs- und Sortierarbeiten ,
Haushalt, Biro, Nachlass... 15 Talente

OHR (D) Bugelbrett abzugeben:
Bugelbrett abzugeben - 110 x 35 cm 10
Talente

KUN (D) Kalkfreies Wasser:
Kondenswasser kalkfrei und gefiltert, z.B.
firs Dampfbulgeleisen, oder fur
Dampfreiniger bestens geeignet. 5 Liter
mit Behalter fir 2 TL. 2 Talente

Crai (D) Einkaufshilfe +
Haushaltshilfe: Ich helfe gerne beim
Einkaufen oder gehe flr sie einkaufen. Ich
kann auch im Haushalt oder mit
Papierkram helfen.

Oder giel3e ihre Pflanzen, wenn sie im
Urlaub sind oder passe aufs Haus auf und
tue die Post rein.

Vell (D) garderobe IKEA: Garderobe
schwarz von IKEA 4 Talente

KUN (D) Hilfe beim Entrimpeln,
Umzug usw.: Biete Hilfe beim
Entrimpeln, Umzug usw. 10 Talente

KUN (D) Fenster putzen: Fenster
putzen 10 Talente

KUN (D) Umzugshilfe:
Umzugshilfe:Kisten packen &
schleppen;putzen & aufraumen; kochen
10 Talente

OHR (D) StromkostenmeRBgerat:
StromkostenmefRgerat Modell PM 30
mit Bedieungsanleitung 5 Talente

SHA (D) Einbauspiile: Einbauspltle
rechts tiefes Spulbecken, links
Abtropfflache. 15 Talente

Wein (D) bugeln: bligelwasche 10
Talente

KIR (D) Fenster putzen: Wer braucht
Hilfe beim Fenster putzen? 10 Talente

KUN (D) Topferwaren (Teller und
Schiisseln), handgemacht:
Topferwaren (Teller und Schusseln),
handgefertigt in verschiedenen GroRen.
10 - 20 TI. pro Stiick (je nach Art und
GroRe) 10 Talente

SHA (D) Hilfe fiir Feste: Biete Hilfe bei
Festen...
nach Absprache im Umkreis von 15 KM.

KUN (D) Umzugshilfe: Biete
Umzugshilfe an.

Auch Autoanhanger (2,50 m x 1,25 m)
incl. Aufbau und Plane vorhanden.

KUN (D) Staubsauger Hoover Trilly:
Funktionstlchtiger Staubsauger von
Hoover, keiner zum Hinterherziehen,
wurde wohl nur wenig von der Oma
meines Mannes benutzt. Ist schon alter,
saugt aber supergut, ich habe ihn
getestet, ist aber eher was flr einen
kleinen Haushalt. Ein Staubsaugerbeutel
ist noch dabei, weitere gibts aber Gbers
Internet noch.

Bilder kbnnen gemailt werden.
Bei Interesse bitte per Mail melden. 10
Talente

KUN (D) Zweimal Fondue-Set: Ein
recht neuwertiges elektrisches
Fondue-Set und ein alteres Fondue-Set
mit offener Flamme (Orginalverpackte
Brennpaste und Behalter sind dabei) sind
fir je 5 Talente zu haben. Beide mit 6
Pieksern.

Bilder kbnnen gerne geschickt werden.
Bei Interesse bitte per Mail melden. 5
Talente

Haushalt
Suche:

OHR (D) Unterstiitzung im Haushalt:
Wer unterstltzt mich beim
Fensterputzen, Bugeln, Béden putzen und
Moébel abstauben?

OHR (D) Fenster putzen: Suche Hilfe
beim Fenster putzen in Neuenstadt

Instandhalten und Reparieren
Angebote:

KUN (D) kleinere handwerkliche
Arbeiten: Mdbel aufbauen (auch kleinere
Reparaturen), Schranke und Regale
aufbauen,

Regale an Wand montieren,
Kinderspielzeug reparieren (vorwiegend
Holz),

Lampen montieren.

OHR (D) Wandfarbe: 5 kg Eimer
Wandfarbe, eierschalenfarbig zum Kiiche
oder Flur streichen. 20 Talente

KUN (D) Malen und streichen:
Ubernehme Malerarbeiten. Ich bin keine
Profi aber habe schon viele quadrat Meter
gestrichen.

Main (D) Sattler- u. Polsterarbeiten:
Biete kleinere Sattler- u. Polsterarbeiten
an z.B.: Stihle neu beziehen,
Motorradsitzbanke, Lenkrader usw.
Kosten fir Material nach Absprache. Ab
17:00 Uhr

OHR (D) Malen und streichen:
Ubernehme Malerarbeiten (bin kein Profi,
habe aber schon viele Zimmer und
Balkone gestrichen).

OHR (D) Reparaturen in Haus und Hof
: kleine Reparaturen am und im Haus, KI.
Gerate, Wasserhahn usw.

OHR (D) iibernehme einfachere
Montage - Arbeiten : Ich Ubernehme
Montagearbeiten. Regale, Schranke,
einfache Reparaturen usw.

Instandhalten und Reparieren
Suche:

OHR Amethyst-Kette neu auffadeln:
Hallo an alle! Gibt es jemand, der mir
meine schone Amethyst-Kette neu
auffadeln kann. Der alte
Faden/Gummifaden ist gerissen. Ich
hange sehr an der Kette, da ich die zum
18. Geb. von meiner Mama bekommen
habe und sie gerne wieder tragen wurde.
Ware super, wenn es moglichst im Raum
Ohringen jemanden gibt, der das kann.
10 Talente

2025-08-13 bis 2025-09-24

Neu Reparaturen an einem kleinen
alten Holzstuhl: Bitte das Werkzeug und
Hilfsmittel (Schrauben, Leim usw.)
mitbringen.

Es soIIte moglichst im August erledigt
werde

2025- 07 26 bis 2025-10-10

OHR

Wand streichen: Ich suche jmdn, der
mir 1 Zimmerwand professionell streicht.
2024-12-10 bis 2025-09-21

Kind und Kegel
Angebote:

KUN (D) Hilfe und Nachhilfe fiir
Kinder und Familien:
Entspannungspadagogin fur Kinder,
psychologische Beraterin bittet Hilfe und
Nachhilfe fur Grundschulkindern an. Gute,
langjahrige Erfahrung mit ADHS Kindern

SHA (D) Kinderwagen: Farbe blau. Foto
kann per Mail zugesandt werden (hier bei
max. 800kB nicht mdglich) 40 Talente

OHR (D) Babylatzchen: Latzchen aus
Frottee mit Auffangschale. Waschbar bei
60 Grad 4 Talente

OHR (D) Knistermaus fir Babys:
Knistermaus: Baumwollstoffe, Fullung
Folie zum fuhlen und knuddeln fir Babys
Waschbar bei 30 Grad 5 Talente

Bret (D) Kinderschminken:
Kinderschminken bei Geburtstagen und
Feiern- oder einfach so!

Die Kinder verwandeln sich in
wunderschone Prinzessinen, farbenfrohe
Schmetterlinge, wilde Tiere, Zebras oder
slisse Hasen... der Phantasie sind keine
Grenzen gesetzt mit den hervorragenden
wasservermalbaren, hautvertraglichen
Farben freuen sich die Kinder tber ihre
Verwandlung.....

OHR (D) Babysitting: Babysitting,
zuverlassige Betreuung lhres
Babies/Kleinkindes von erfahrener
GroR-Familie in OHR, bitte kurz
anklingeln, ich rufe zurtck.

OHR (D) Kinderbetreuung /
Tagesmutter / Babysitter: Betreue
gerne |hr Kind / Ihre Kinder. Sie sind in
bester Gesellschaft: Unsere drei sind 8
Monate, 3 und 4,5 Jahre alt. Haben Haus
und groBen Garten in Untersteinbach.

Gail (D) FOTOSHOOTING "baby
banane": ... in angenehmer Atmosphare,
vorzugsweie im eigenen Umfeld des
Kindes. Besondere Fotos von Eurem
kleinen Liebling auch im Anne Geddes-Stil
I Es besteht auch die Mdglichkeit, bereits
vorhandene Fotos des Babys/Kindes in
besondere Motive nach Euren
Vorstellungen und Wiinschen zu
integrieren...

KUN (D) Biete Babysitting: bei Ihnen
zuhause.

Kind und Kegel

Suche:

KUN Kinderspielsachen: Wer hat
Kinderspielsachen (fir Madchen ab 3

Jahre) gegen Talente abzugeben? Zum

Beispiel Bilderbucher, Spiele, Puzzle,
Memory, LEGO-DUPLO-Bausteine usw..
2024-10-14 bis 2026-01-15

KUN (D) Uberhosen fiur Stoffwindeln:
Unsere Uberhosen fir die Stoffwindeln
sind jetzt zu klein, vielleicht hat jemand
noch welche ab GroRe 80 zuhause
rumliegen. Das ware super, bitte gleich
melden.

Vielen Dank und GriRe, Melanie

Kleidung und Stoffe
Angebote:
Sché (D) Naharbeiten:

Anderungsschneidereien, z.B. Hosen
klrzen oder flicken usw. 10 Talente

OHR (D) Farb- und Typberatung:



Verandern Sie sich zu Ihrem Vorteil- mit
lhren "Power Farben".

Kleidung- Make up- Haare- Brille-
Schmuck.

Die Bestimmung erfolgt mit Farbtlchern
und entsprechender Tageslicht
Beleuchtung + Farbkarten fur lhren Typ.
Kontakt: llse Baumgartner, 592

Tel: 0152 08518078

OHR (D) gebrauchte Jeans: 3 Jeans
(mittelblau), GroRe 42/44, mir zu eng
(mit Gebrauchsspuren) und fir den
Mulleimer zu schade - vielleicht fur
irgendwelche Naharbeiten oder wer weil

OHR (D) Handytaschle aus Stoff:
GroRe 14 x8,5 cm geflittert. Auch als
Taschentuchbehalter verwendbar.
Waschbar bei 30 Grad

Weitere div. auf Anfrage 5 Talente

OHR (D) Universaltaschle aus Jeans:
Upcyling, Taschle Jeans mit 2
ReilBverschlussen, Ziernahte. Innenfach
fur Handy Taschentiicher usw.
AuBenfach fur Kopfhorer usw. 6 Talente

OHR (D) Kosmetiktiichersofa: Div.
Modelle auch ein schones Geschenk.
Stickmotive oder Namen im Vorderteil
moglich. 8 Talente

OHR (D) Turnbeutel: Div. Modelle Teil
mit ReiBverschluss. 9 Talente

KUN (D) Seidenschals: Verkaufe
Seidenschals, hergestellt in eigener
Farbekliche,

Grofle: 180 cm x 90 cm,

Preis je nach Farbvielfalt zwischen 18 und
38 Talenten,

Chiffon = 18 bis 24 Talente

Ponche = 30 bis 38 Talente

KUN (D) Jeans Klinik: Repariere Deine
Lieblingsjeans, klirze Hosen
auch kurz aus lang....

KUN (D) Wollsocken, selbst gestrickt:
Wollsocken, selbst gestrickt,
verschiedene Farben und GréBen.

Preis je nach GroRe:

Grole 35-37 = 8Tl

Grole 38-40 9Tl

Grolle 41-43 =10TI.

GroRe 44-47 = 11Tl 10 Talente

KUN (D) Nahprobleme / Anderungen /
Reparaturen/ Spezialanfertigungen:
Ich rette Dein Lieblingskleidungsstuck,
klrze, verlangere, andere...

Helfe bei Nahproblemen aller Art

OHR (D) Kinderbekleidung:
Kinderbekleidung bis Gr. 128, Jungen bis
Gr. 146 sowie Jungen-JugendgroéBe. bitte
kurz anklingeln, ich rufe zurtck.

Korper, Geist und Seele
Angebote:

OHR (D) Farb-und Typberatung:
Verandern Sie sich zu lhrem Vorteil- mit
Ihren "Power Farben".

Kleidung- Make up- Haare- Brille-
Schmuck.

Die Bestimmung erfolgt mit Farbtichern
und entsprechender Tageslicht
Beleuchtung + Farbkarten fur lhren Typ.
Kontakt: llse Baumgartner, 592

Tel: 0152 08518078

KUN (D) Beratung und Hilfe:
Psychologische Beratung, Hilfe in
Krisezeiten

OHR (D) Helfe mit Tesla Oszillator bei
korperlichen Beschwerden: Ich
unterstitze gerne bei kérperlichen
Beschwerden mit dem Tesla Oszillator. Er
erhoht die Zellspannung durch heilende
Frequenzen, so dass der Korper in die

Selbstheilung kommt.

KUN (D) Handauflegen und Gesprach:
Handauflegen zur ganzheitlichen
Entspannung und Energetisierung 10
Talente

SHA (D) Ausdrucksmalen im Atelier
in Buhlerzimmern: Ausdrucksmalen im
Atelier

Intuitives Malen an der groBen Malwand
mit Guoachefarben auf groBem
Aquarellpapier

www.ausdrucksmalen- im-atelier.de
Kosten halb Talente, halb Euronen 20
Talente

OHR (D) Klangschalenmassage: Die
entspannende Klangschalenmassage
unterstitzt Heilungsprozesse, begleitet in
allen Lebenslagen und
Entscheidungsphasen. Man kann sich
ohne jegliche Vorkenntnisse etwas Gutes
gonnen. 10 Talente

SHA (D) Schnupperstunde Kundalini
Yoga: Kundalini Yoga

Harmonisierung von Kérper, Geist und
Seele

Einzelsitzung mit Beratungsangebot 20
Talente

OHR (D) atelier KorperKunst:
Massagen, Korperarbeit, Pravention:
KorperKunst richtet sich an Neugierige,
die gerne wieder lernen moéchten, die
Beweglichkeit und Stabilitat des Kérpers
im Alltag, beim Sport oder im Beruf zu
verbessern. Ich biete:

- Funktionale Spiral-Massagen
- Kérperarbeit bei Fehlhaltungen
- Pravention, Bewegungsschulung.

Ich freue mich, Sie/Dich bald kennen zu
lernen. 10 Talente

SHA (D) Gewaltfreie Kommunikation
nach M. Rosenberg: Auf Grund eines

mehrtagigen Seminars (DVD) kann ich in
einer Stunde die Grundlagen vermitteln.

Sofort anwendbar und Erfolg
versprechend!

Marshall Rosenberg ist ein international
gefragter Friedensvermittler.

Sowohl auf familiadrer als auch auf
nationaler Ebene tatig. 10 Talente

SHA (D) TouchlLife-Massage: Biete
ganzheitliche TouchLife-Massage.

KUN (D) Beratungs/Informationsstelle
Psych. Belast. Erkrank.:
Beratungsinformationsstelle fir psych.
Belastungen/Erkrankungen bei Kindern
und Erwachsenen

Mobbing, ADHS, Sucht, Lebenkrisen,
Trauer, Depressionen, Angste,
Personlichkeitsstorungen, sexuelle
Gewalt, Trauma, Posttraumatische
Belastungsstérungen, Phobien,
Sozialphobie, somatoforme Stérungen,
Zwange, Messie, Minchhausensyndrom,
Kleptomanie, Burnout, Ehekrisen.

Paar, Einzel, Betroffenen,
Angehorigengesprache
-Gesprachspsychologischer
-Familientherapeutischer
-Kinderpsychologischer
-Suchtpraventierter Fachberater mit
Zertifikat

Fir nicht Tauschkreisler bez. deren
Angehorige/Freunde/Bekannte auch
moglich gegen eine Spende von 5,- Euro
pro Sitzung, die der Selbsthilfegruppe und
deren Auslagen zugute kommen.
www.psych-beratung.beepworld.de

KUN (D) Vortriage/Infoabende/Bereich
psych. Erkrankungen: Biete an:
Fachvortrage im Bereich psych.

Erkrankungen. Mit Overheadfolien, leicht
verstandlich fur jedermann. Mit
Anatomiemodellen unterstitzt.
Schnittbildern des Gehirns,
Medikamenteninfo, Therapieformen,
EntW|ck|ungsprozedur von Depressionen,
Schizofrenie, Wirkungsweise bei
Fehlschaltungsmpulsen im Gehirn,
Arzteinfo, Klinikeninfo,
Therapieformeninfo, Hilfe zur Selbsthilfe,
Selbsttests, Infoflyer, Infobroschiren,
Selbsthilfegruppe, eigene
Beratungspraxis....

Fur interessierte Firmen und Schulen,
Vereine und Gruppen,
Therapieeinrichtungen, Altenheime,
Soziale Einrichtungen und med. Zentren,
die einmal etwas ausfBergewdhnliches
suchen.

KUN (D) Information/Beratung/Hilfe
bei psychischen Problemen: Hilfe zur
Selbsthilfe/Beratungs/Informationsangebo
t/ bei psychischen
Belastungen/Erkrankungen/Sucht.
Beratungspraxis im eigenen Haus.
Gesprachspsychologischer/Kinderpsychol
ogischer/Suchtpraventierter/Familienther
apeutischer Fachberater mit Zertifikat.
Beratungs und Informationsgesprache flr
Betroffene/Hilfesuchende/Angehdrige
nach Vereinbarung. Immer Mo-Do ab
17-19 Uhr.
www.psych-beratung.beepworld.de

Gail (D) Chakraharmonisierung:
Harmonisierung per Hand auflegen
mittels Licht und Energiearbeit 50 Talente

Gail (D) ein warmer Traum in Ol:
ayurvedische Entspannungs-

massage, z.B. Kérperrtickseite 30 min 30
Talente

Gail (D) Gestaltberatung -
Gestalttherapie: korperorientierte
Psychotherapie,

fur die, die es wirklich wissen wollen 50
Talente

Gail (D) Reiki: Energiearbeit 50 Talente
SHA (D) BreuBB-Massage:
Wirbelsaulenmassage nach Rudolf Breu

SHA (D) Massagen: Biete verschiedene
Massagetechniken an, bin
Physiotherapeutin und Sport- und
Gymnastiklehrerin

SHA (D) Watsu: Im Flul8 des Atems in
warmen Wasser bewegt, gewiegt und
massiert.

Eine Reise ins Innere; im Solebad

Kontakte
Angebote:

OHR (D) Begleitung: Begleitung zu
Veranstaltungen, Spaziergangen,
Einkaufen, Gesprache, Kino Besuche usw.

Kunst und Handwerk
Angebote:

KUN (D) Loch im Pulli - Kein Problem
- gr. Farbauswahl an Stopfgarnen:
Auch Nahgarne hab ich fast alle Farben
vorratig.

Ich flicke und Stopfe auch fir Dich

Vell (D) Restaurierung .....: v lch
restauriere Ihr Eisen, Kupfer, Messing,
Silber, Keramik, Glas und vieles mehr. Ich
bin gelernte D|p| Restauratorin. Nach
einer Begutachtung gebe ich ein
Kostenvorschlag ab. Die Stunden kénnen
a 10 Talent pro Stunde beglichen werden.

Hinzu kommt dann noch das Material,
dieses ist dann dem Kostenvoranschlag
zu entnehmen.



Fragen kostet nix! 10 Talente

KUN (D) Geschenkartikel: Verkaufe in
meinem Laden in Waldenburg
Geschenkartikel wie Kleidung, Schmuck,
Seifen, Seiden- und Filzschals usw. an
Tauscher auch gegen Talente. Bitte
einfach bei mir nachfragen.

KUN (D) Kleiner Seifensiedekurs:
Fuhre gerne einen Seifesiedekurs
(Herstellung von Seifen mit atherischen
Olen) durch.

Mindestteilnehmer 2 Personen - 10 Tl. pro
Stunde (die Teilnehmer kénnen sich die
Talente teilen).

Dauer: ca. 2 Stunden 10 Talente

KUN (D) Schmuckreparatur und
Verkauf Halsketten: Schmuckreparatur,
z.B. Verschlisse reparieren, Ketten
verandern oder neu kreieren.

10 TI./Stunde zuzugl. evtl. Materialkosten
Ich verkaufe auch vorhandene Halsketten
und Schmuckstlicke gegen Talente. 10
Talente

OHR (D) IKEBANA: Ich gebe Unterricht
und hatte auch Freude daran, ab und zu
einen schonen Raum (Meditationsraum,
Naturheilpraxis, Eingangsbereich oder
auch bei jemandem zuhause) mit einer
Arbeit zu bereichern. Naheres einfach bei
mir erfragen. Talente nach Zeitaufwand,
Blumen in bar. Die angegebenen 10
Talente beziehen sich auf den Unterricht,
fUr die Unterweisung zu 1 Lektion. 10
Talente

KUN (D) Zeichnen - Malen - Gestalten
. Ich biete Euch Anleitung oder
Unterstlitzung beim Zeichnen, Malen oder
Gestalten mit Ton an. Gerne auch bei
Euch zu Hause oder bei uns in
Berndshofen. Kann auch gemdtlich
werden. Bringt ein paar Talente mit. Ich
freue mich auf viele "Kunstler". Aniko

OHR (D) Handarbeiten / Werken:
Zeige je nach Wunsch verschiedene
Handarbeitstechniken wie z.B. Karten mit
Papierrelief, verschiedene Sterne
(weihnachtlich), Fensterbilder, Filzen,
u.a.m.

Zu mehreren macht sowas immer mehr
Spals.

Main (D) Sattler- u. Polsterarbeiten:
Biete kleinere Sattler- u. Polsterarbeiten
an z.B.: Stuhle neu beziehen,
Motorradsitzbanke, Lenkrader usw.
Kosten fur Material nach Absprache.
Kontakt: cccc

Gail (D) FOTOSHOOTING
"Schwanger": ... andere Umstande
wiinschen besondere Erinnerungen...
unter diesen Eindricken entstehen
wunderschoéne ausdrucksvolle Fotos aus
deiner Schwangerschaft. Mal sinnlich,
vetraumt, mal frohlich und frech ..., dabei
durfen die "Klassiker" nicht fehlen.
Fotografiert wird im letzten Drittel der
Schwangerschaft!

Kunst und Handwerk
Suche:

SHA (D) Fachgerechte Anleitung
beim Bau eines ledernen
Wiirfelbechers: Ist. oder war |hr Beruf
Sattler, Schuhmacher, Taschner, Punzer,
Riemer, oder vielleicht auch Restaurator?
Oder sind Sie ein erfahrener
Hobby-Lederverarbeiter? Verflgen Sie,
oder ist lhnen zuganglich eine
entsprechende Werkstatt sowie
entsprechendes Werkzeug? Falls ja,
wirde ich mich sehr freuen, wenn Sie
Lust hatten, mich im Bau eines ledernen
Wiirfelbechers zu unterweisen?

Mobel und Accessoirs

Angebote:

SHA (D) Esszimmerschrank: Brauner
Esszimmerschrank mit 4 Schubladen und
2 Tlren (unten). Oben 4 Facher, 3 Boden
aus Glas und 3 TlUren mit Glaseinsatzen.
168cm breit, 222cm hoch und 44cm tief.
60 Talente

SHA (D) Kiichen- Unterschranke:
Braune Kichen- Unterschranke mit
mehreren Schubladen, ohne
Arbeitsplatte, 1,9m breit. 30 Talente

SHA (D) Sammelvitrine: Sammelbitrine
aus hellem Naturholz mit Glasschiebtlre
zum Aufhangen.

AuBenmafBe: 100 x 52 x 10cm. 4
Einlegebdden 6 cm tief.

20 Talente bei Selbstabholung.

Irmgard Lang Tel: 0791 89070

email: irmgardlang@gmx.de

Musik
Angebote:

KUN (D) Biete Mundharmonika
Einsteigerunterricht ohne Noten:
BluesHarp nach Strich Punkt System -
Bereits nach einer Stunde bist Du in der
Lage ein einfaches Lied zu blasen.

Eine C- Harp wird bendtigt ( Kosten ca.
15-30€)

Auch in Kleingruppe mdglich. 10 Talente

Bret (D) Gitarrenunterricht: Ich spiele
leidenschaftlich Gitarre, Klassik und
Liedbegleitung... Ich gebe sehr gerne
mein Wissen und Kénnen weiter... Ich
spiele seit Uber 30 Jahren und hatte 5
Jahre klassischen Gitarrenunterricht an
der Musikschule. Ich bin Erzieherin und
gehe gerne auch auf Kinder und deren
Eigenheiten und Bedlrfnisse ein und
habe ein offenes Ohr flir deren
Winsche... Ich freue mich auf
gemeinsames Spielen und Singen, mit ein
paar Griffen kommt man schon bald Stlck
fur Stuck weiter!

SHA (D) Gesangsunterricht und
Stimmbildung: fir Anfanger

SHA (D) Gitarrenunterricht: fir
Anfanger

KUN (D) Akkordeon/Standchen zum
Geburtstag?: Biete an: Ein
Geburtstagsstandchen der besonderen
Art/Musiker mit 11 jahriger Erfahrung als
Alleinunterhalter spielt gerne 2-3 Stlucke
fUr eine Geburtstagsiiberraschung z.B. an
der Haustlre- fir Jung und alt....

OHR (D) Instrumentalunterricht: Biete
Instrumentalunterricht an. Méglich:
Geige, alle GréRen von Blockfloten,
Gitarre, Hackbrett, evtl. auch anderes
nach Absprache. Fiir 7 Talente pro 1/2 h.

SHA (D) Vynil Schallplatten: Singles
oder LP's , alle Genre
www.ek-schallplatten.de

SHA (D) Gitarrenunterricht: Griffe
&Rhythmen zur Liedbegleitung 10 Talente

Musik
Suche:

OHR (D) Saiteninstrumente: Habe von
Fa.Herm.Veeh eine 25-saitige Veeh-Harfe
gekauft.

Wer hat Interesse in der Gruppe zu
spielen? - LG - Johanna 1 Talente

OHR (D) SpaB am Musizieren?: Suche
Menschen, die wie ich ein
Streichinstrument oder eine Blockflote
spielen und Freude am gemeinsamen
Musizieren haben. Vielleicht lasst sich mit
talentiereten Menschen abseits aller
Talentrechnungen ein Blockfléten- oder

Streichquartett bilden. Einfach aus Spald
an der Musik und um das Uber Jahre
Angeeignete nicht zu verlernen. Aber
auch mit anderen oder gemischten
Instrumenten lasst sich eine Musikgruppe
bilden. Ohne Talente.

SHA (D) Gesangsunterricht: Suche
jemanden, der mich wieder motiviert, am
Singen dranzubleiben, und meine Stimme
trainieren 10 Talente

Pflege und Betreuung
Angebote:

SHA (D) Betreuung und
Beschaftigung fiir demenaziell
veranderte Menschen: Malen mit
demenziell veranderten
Menschen,Biografiearbeit mit
Gesprachen(wenn gewulnscht schreibe ich
eine Biografie fur den Patienten,zur Hilfe
fur Pflegekrafte und Betreuungskrafte zur
individuellen Versorgung).Sitztanze und
Gymnastik.Veranstaltungen
besuchen.Gemeinsames herstellen einer
Handcreme oder andere
Naturkosmetik.Blumen
umtopfen.Individuelle
Beschaftigung.Gerne auch kleine
Erledigungen wie einkaufen und im
Haushalt helfen.Kleinere Pflegerische
MaBnahmen.Oder einfach nur da sein.
0.02 Talente

OHR (D) Betreuung und Pflege :
Ubernehme Betreuung und Pflege von alt
und jung. 10 TIt. pro Stunde

SHA (D) Urlaubsbetreuung: Ich biete
Urlaubsbetreuung fir Haus, Garten und
vom Fisch bis zum kleinen "Haustiger" im
Raum Wolpertshausen.

Sonstiges
Angebote:

KUN (D) Wandbefestigung: Fiir

Fernseher oder Bildschirm
Wandhalterung 7 Talente

KUN (D) Stromversorgung: Stromkabel
Stucke mit Stecker 5 Talente

OHR (D) Aloe vera Kaktus: 1 kleine
Kaktus Aloe vera 1 Talente

SHA (D) Ubernachten auf dem
Gutshof Zimmervermietung:
Ubernachten im Gutshof
Zimmervermietung im groRen
Dachzimmer flr bis zu 3 Personen, sowie
ein Einzelzimmer. Kosten nach Absprache
bzw. 29 Euro, Halfte in Talente

OHR (D) Ubernachtungsangebot:
Ubernachtungsmaglichkeit: ich biete 2
Doppelzimmer und 1 Einzelzimmer in
OHR-Michelbach an, ohne Fruhstuck. bitte
kurz anklingeln, ich rufe zurtck.

Murr (D) Lebensgemeinschaft Aufbau:
Suche fur den Aufbau der
Lebensgemeinschaft Arche Noah
interessierte Menschen

die ernsthaft mitarbeiten u. mitleben
maochten.
wwwlebnsgemeinschaftdubistwillkommen
.cms4people.de

OHR (D) Raumnutzung - Biiro:
Raumbenutzung flr
Gruppentreffen/Veranstaltungen méglich:
Seminare, Vortrage Beratungs- und
sonstige Angebote, Kurse usw.: 10
Talente bis zu 2 Std. incl. Kichennutzung,
halbtags 20 Talente und ganztags
Wochenende 35 Talente.

Gesamtflache ca. 60 gm.

OHR (D) Feste feiern ...: ... ohne Stress.
Helfe in der Kiche und beim Bedienen. In

10



gréBerem Umkreis von Neuenstein, und
Ohringen maglich.

Backe auch Kuchen oder bringe Salate
mit. 10 Talente

OHR (D) Nachbarschaftshilfe: Biete
Nachbarschaftshilfe jeglicher Art an. 10
Talente

Sonstiges
Suche:

Murr (D) Wohnung: Suche im Raum
Gaildorf, SHA,
Fichtenberg,Backnang,Murrhardt einel -2
Zimmerwohnung zum mieten. 10 Talente

Gail (D) rostiges.... !: ..bitte nicht
wegwerfen!... Suche standig "rostige"
Teile. Viell. hat ja auch jemand einen
rostigen Feuerkorb, oder Grillkorb zu
vergeben. Bitte alles anbieten ... auch
Ketten, Gitter etc. wenns auch komische
Sachen sind, unbrauchbar ist ...

Sport und Bewegung
Angebote:

OHR (D) Golfbag kompl. mit
Schlagern: Ich biete ein kompl. GolfSet
an. Mit allen Holzern und Eisen. Sowie
einem Golfbag.

Das Set ist wenig bespielt.

Literatur kann dazu gegeben werden

OHR (D) Hockey: Hallo Tauschkreisler im
Raum OHR, wer hat Lust, Hockey zu
spielen? Bei diesem Spiel werden
Technik, Fitness, Koordination erlernt und
verbessert. Kontakt und Infos gerne unter
kboerni@web.de

KUN (D) Paddeltouren, Wanderungen
: Wir haben 4 Kajaks (auch 2er) mit
Ausrustung und div Wanderstiefel.

Sind zu vielen Schandtaten bereit.

OHR (D) Lauftraining und Tipps: Ich
habe Tipps und Infos fur Laufanfanger
und solche, die ihren ersten Wettkampf
mitmachen moéchten.

Tiere
Angebote:

SHA (D) WUFF kompetentes
Hundemagazin VERSCHENKEN: Hallo
liebe Hundefreunde !

Ich habe mehrere Jahrgange von WUFF zu
verschenken oder gegen SPENDE an die
WELTHUNGERHILFE.

Die Magazine hatten immer viele
interessante kompetente Artikel.

Auch sehr gute realistische
Rassebeschreibungen !!! 1 Talente

KUN (D) Urlaubsbetreuung fur
Kleintiere: Wir nehmen gerne lhr Tier in
Pflege.

OHR (D) Katze o Hund zuhause lassen
wenn Sie in Urlaub gehen: Manche
Tiere mdgen nicht aulSer Haus betreut
werden - ich komme und versorge lhren
Liebling. Maximal ca. 10 km rund um
Neuenstadt. Naheres auf Absprache.

629: Christa Hasenfratz, Telefon 07139
9005474

Crai (D) Biete Hundesitting an: Wir
hatten selbst jahrelang eine Hiindin und
gehen gerne spazieren. Passen also sehr
gerne ab und zu auf euren Hund auf.

OHR (D) Kleintierbetreuung: Erfahrere
Familie betreut liebevoll Ihre Kleintiere
bei Abwesenheit/Krankheit in OHR. bitte
kurz anklingeln, ich rufe zurtck.

SHA (D) Ich gehe gerne mit lhrem
Hund "Gassi",: wenn er nicht zu grof ist.

SHA

(D) Ich nehme lhre Katze in liebevolle
Pflege,: wenn Sie im Urlaub etc. sind.

Main (D) Beratung bei Tierhaltung:
Biete Beratung und Hilfe fur Halter von
Hunden , Kleintieren , Schafen , Ziegen

Main (D) Kaninchen: Schone Kaninchen (
als Streicheltiere oder Rasenmaher )
abzugeben

Main (D) Tierheilpraktiker:
Tierheilpraktiker und erfahrener Zichter

Main (D) Heu und Stroh: Heu und Stoh
in Demeterqualitat in kleineren Mengen
fir Haustiere abzugeben. Preis richtet
sich nach Menge

Tiere
Suche:

Main (D) Mithilfe auf dem Bauernhof:
Wer hat Lust auf unserem Bauerhof
mitzuarbeiten?

Flttern, Zaune bauen, mahen, misten,
usw.

Urlaub und Reisen
Angebote:

SHA (D) Planung Fernwandern (z.B.
Jakobsweg): Wir sind Wander- und
Radwander-Begeisterte.

U.a. sind wir den Jakobsweg von
St.Jean-Pied-de-Port nach Santiago
gelaufen und planen fir nachstes Jahr die
nordliche Atlantikroute mit dem Zelt zu
erwandern.

Mit dem Rad habe ich Touren u.a. von
NUrnberg nach Lyon und den
Main-Radweg mit dem Zelt
unternommen.

Gerne unterstitze ich Euch bei der
Planung von gréBeren Touren mit meinen
Erfahrungen. 10 Talente

KUN (D) Reiseberichte: Wir erzahlen
gern was von unseren Nah- und
Fernreisen, haben einige interessante
Dias und Digitalbilder aus vielen Teilen
der Welt UND SCHAUEN UNS SOLCHE
VON ANDEREN AUCH GERNE AN!
Gegenseitige Inspiration,Information &
Motivation bei Kaffee und Kuchen oder
Bier, Wein und Kasebrétchen! Wirde
auch gern einen Reisestammtich ins
Leben rufen und in orginellen Gaststatten
tagen.

Veranstaltungen
Angebote:

Main (D) Unterstitzung fiir Deine
Feier: Ich biete meine Hilfe fur die
Vorbereitung und Begleitung von Feiern.
Ich bin gerne 'Gastgeberin' und kann
auch in der Kiiche mithelfen. 10 Talente

SHA (D) Mandra - Singen: Zum Mandra
- Singen treffen wir uns einmal im Monat
(immer samstags, 19.30 Uhr) in
Starkholzbach 23. Du bist gern zum
Kommen eingeladen (ohne
Voranmeldung, gratis)!

SHA (D) Beerdigungen: Wurdige
Ansprachen und Feiern zu Beerdigungen
von Menschen, die keiner Konfession
angehoren

SHA (D) Festreden und Gesang: Ich
kann private und offentliche Feste
bereichern durch Festreden, durch
Gesang, (mit Klavierbegleitung:
klassische Tenorlieder etwa von Schubert,
oder Oldies zur Gitarre)

Werkzeug und Geraete
Angebote:

SHA (D) Unterflurzugsage "Erika 60"

zu verleihen: Verleihe meine Mafell
Erika 60 Unterflurzugsage aus 1996 fur
Einzeleinsatze. Ungelbten stehe ich gern
mit Rat und Tat zur Seite.

FYI: Unterflurzugsagen sind Kreissagen
flr sehr prazises Arbeiten zum einen u.
fur schwierig zu handhabende
Werkstiucke zum andern.

Wird sonst bei Tischkreissagen das
Werkstuck auf deren Tisch am Sageblatt
vorbeigeschoben, so ruht hier das
Werkstuck u. das Sageblatt wird durch
das unterdessen unbewegliche Werkstuck
gezogen.

Zudem ist das Sageblatt sehr exakt
hoéhenverstell- und neigbar.

Saubere Schnitte; kein Verkanten

SHA (D) Elektrischer Tacker - Nagel
u.Klammern (12-25mm): Verleihe
meinen elekrischen Tacker fir sowohl
Klammern, als auch Nagel von einer
Lange von 12 bis 25 mm
Klammer-/Nageltiefe.

Werkzeug und Geraete
Suche:

SHA (D) Druckluft: Um ein relativ
zerklUftetes Holzwerkstick im Anschluss
an das Schmirgeln optimal in allen, auch
feinen, Riefen staubfrei zu kriegen, damit
der Lack anschlieBend wirklich halt,
mocht ich den Schleifstaub mit Druckluft
grundlich entfernen.

Dazu such ich zum vorribergehenen
Ausborgen einen Kompressor und eine
entsprechende Duse.

Zu verschenken
Angebote:

KUN (D) Gute Nachrichten zu
verschenken: Good News gibt es als
Newsletter, Uber die App oder Online zu
lesen.

Einfach den QR- Code vom Bild scannen
oder in eine Suchmaschine "Good News"
eingeben.

Viel Spal§ beim Lesen.
Liebe GriRe :)

SHA (D) Leuchten: 1. Leuchte mit 3
braunen Glaskugeln an Holzhalterung; 2.
Esszimmerleuchte mit hellem Stoff
bespannt; 3. Leuchte mit Kupferhaube

SHA (D) Sessel - zusammenklappbar
zu Hocker: Sessel mit
herunterklappbarer Rickenlehne wird
zum Hocker

praktisch und bequem

aus Platzgrinden mit SELBSTABHOLUNG
abzugeben

dunkelblaues Kunstleder

gut erhalten.

MaRe
zusammengeklappt:
Lange u. Breite: 68cm
Hohe: 50cm

aufgeklappt:
Sitzhohe: 36cm
Breite: 68cm
Gesamthbéhe: 105cm

Sessel ist in Weckhof in der Nahe von

Kinzelsau-Gaisbach zu besichtigen oder
abzuholen.
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